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2. Informe del Proyecto Académico de Trabajo Colectivo (PAT Colectivo) 
 

 Descripción del Problema 
 

ANTECEDENTES DEL PROBLEMA 
 
La drogadicción es la dependencia de sustancias que afectan el sistema nervioso central y las funciones cerebrales, 
produciendo alteraciones en el comportamiento, la percepción y el juicio, las causas más tangibles en el consumo es la 
prescripción de las mismas, presión en círculo familiar y social, promesas de mejor desempeño, fácil accesos y 
comercialización por otra parte en las políticas públicas con relación a la problemática de la drogadicción se puede 
mencionar que, la Sentencia C-221 de 1994 regula la dosis personal, permitiendo no exceder los 20 gramos de Marihuana 
y 1 gramo de cualquier otra sustancia a base de cocaína.   
 
Según la Organización de las Naciones Unidas, el informe mundial de drogas presentado durante el año 2019, se menciona 
que cerca de 271 millones de personas en el mundo usaron drogas en el último año, que representa 5.5 por ciento de la 
población de 15 a 64 años, y 31 millones presentaron algún trastorno relacionado con el uso de sustancias, cifra que 
equivale a 11 por ciento de los usuarios de drogas. Asimismo, 34.2 millones de personas de 15 a 64 años usaron 
estimulantes de tipo anfetamínico; 18.2 millones en el mismo rango de edad usaron cocaína, y 34.3 millones usaron 
opioides. 
 
Frente a estos datos la ONU resaltó que en materia política es necesario fortalecer los compromisos y aumentar los 
recursos para ampliar la prevención del consumo de drogas, robustecer el tratamiento para los trastornos por consumo de 
estas sustancias, basado en datos científicos que estén integrados dentro del sistema de salud de cada país. 
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Por otro lado, la prostitución es la práctica de mantener relaciones sexuales con otras personas a cambio de dinero, las 
consecuencias más comunes que puede conllevar a esta problemática es la degradación, alcoholismo, rechazo social, 
problemas emocionales y familiares, enfermedades de trasmisión sexual y embarazos no programados. La Convención de 
los Derechos del Niño en su Artículo 34 menciona que, El gobierno debe tomar medidas para proteger a los niños de la 
explotación sexual (impedir que se aprovechen de ellos); en especial, debe evitar que se obligue a los niños a mantener 
relaciones sexuales a cambio de dinero o con el fin de tomar fotografías o filmar imágenes sexuales de ellos  y la Ley 079 
de 2013 establece un trato digno para las personas que ejercen la prostitución y se fijan medidas a su favor y se dictan 
otras disposiciones orientadas a restablecer sus derechos.( Congreso de Colombia 2013). 
 
Las dos problemáticas como son la drogadicción y la prostitución en Colombia son temas de mucha importancia, que 
demandan el interés de lo político y social, sin dejar de lado el apoyo y responsabilidad que debe tener la familia, para 
lograr así apalancar la implementación de políticas y estrategias desde la gestión territorial focalizando la intervención y 
garantizando la sostenibilidad de las políticas. 
 
DESCRIPCIÓN DEL PROBLEMA 
 
A nivel mundial se encuentran, según Cifras de la Organización Internacional del Trabajo – OIT (2014, p.25), revelan que 
21 millones de personas son víctimas de trata de personas en el mundo. Esta situación se agrava en medida, según el 
Informe Global de la Trata de Personas 2018 de la Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito -UNODC, el 
30% de las víctimas de trata son personas menores de 18 años (23% niñas y 7% niños), entre las que se encuentran la 
explotación sexual, los trabajos o servicios forzados, el matrimonio servil, la servidumbre doméstica, la mendicidad ajena, 
el tráfico de órganos (Unicef, 2014, pág. 1). Según las investigaciones, 1 de cada 20 adultos, es decir, alrededor de 250 
millones de personas de entre 15 y 64 años, consumieron por lo menos una droga en 2014. Aunque considerable, esa cifra 
que equivale aproximadamente a la suma de la población de Alemania, Francia, Italia y el Reino Unido no parece haber 
aumentado en los últimos cuatro años de manera proporcional a la población mundial; El número de muertes relacionadas 
con las drogas, que en 2014 se calculó en alrededor de 207.400, es decir, 43,5 muertes por millón de personas de entre 
15 y 64 años, ha permanecido estable en todo el mundo, aunque sigue Siendo inaceptable y evitable. (Oficina de Las 
Naciones Unidas Contra la Droga y El Delito, 2015, pág. 3). 
 
 El consumo de sustancias psicoactivas y la prostitución es una problemática que afecta de forma directa a la sociedad hoy 
en día, puesto que trae consigo diversos factores que pueden dificultar la zona de desarrollo de los niños y jóvenes 
pertenecientes a estas zonas, aportando de forma negativa a la comunidad, ya que este tipo de actividades tienden a 
desarrollarse en espacios públicos, trayendo consigo afecciones en la salud pública como infecciones de trasmisión sexual 
(ITS) y enfermedades de trasmisión sexual (ETS), alcoholismo y consumo de sustancias psicoactivas; aportando también 
a la creación de micro tráfico, inseguridad y vandalismo. (Restrepo y Mesa, 2015).   
 
El cannabis es la sustancia más consumida en el mundo en 2018, y se estima que 192 millones de personas consumen 
cannabis. Sin embargo, los opioides siguen siendo las drogas más destructivas, ya que el número total de muertes 
asociadas con el uso de opioides ha aumentado en un 71% en la última década, y la tasa de mortalidad femenina ha 
aumentado en un 92%, en comparación con el 63% de mujeres y hombres. Durante el período 2000-2018, el consumo de 
drogas en los países en desarrollo creció más rápidamente que en los países desarrollados. Los adolescentes y los jóvenes 
representan la mayor parte del consumo de sustancias psicoactivas, estos son los más vulnerables a los efectos de las 
drogas, porque sus cerebros aún se están desarrollando (Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito, 2020, 
pág. 1). 
 
En una investigación realizada en el 2005 afirma que, según el estudio de la situación de las sustancias psicoactivas en 
escolares de 12 a 17 años, presentado en 2005 por el Ministerio de la Protección Social, en el Atlántico el 62,4% de los 
adolescentes en esas edades toma alcohol o lo han consumido alguna vez en su vida (Gobernación Del Atlántico secretaría 
Del Interior, 2013, pág. 22). 
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 En Colombia, el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) afirma que en lo corrido de 2020 el ICBF ha recibido 
185 casos, de los cuales 151 son contra niñas lo que evidencia unas repercusiones de género que generan brechas y 
desigualdades, además de redundar en la continuidad de ciclos de violencia y pobreza, así mismo se tienen cifras de que 
Bogotá registra el mayor número de casos de violencia sexual en comparación con las otras 32 regionales del instituto 
(Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, 2018, pág. 1).     Además, el 33,3% de la población entre 12 y 65 años afirmó 
en 2019 haber consumido tabaco o cigarrillo alguna vez en su vida, el 5,0% de las personas entre 12 y 65 años del país 
sostuvo en 2019 haber consumido alguna vez en su vida cigarrillos electrónicos o vareadores con nicotina, a nivel nacional, 
el 84,0% de la población afirmó en 2019 haber consumido alguna vez en su vida bebidas alcohólicas, el 9,7% de la 
población del país entre 12 y 65 años afirmó en 2019 haber consumido sustancias psicoactivas ilegales alguna vez en su 
vida, el 14,0% de los hombres y el 5,6% de las mujeres entre 12 y 65 años sostuvo haber consumido sustancias 
psicoactivas ilegales (DANE, 2020, pág. 1). 
 
“Entre enero de 2016 y agosto de 2019, 1.018 niñas, niños y adolescentes ingresaron a Procesos Administrativos de 
Restablecimiento de Derechos (PARD) por ESCNNA, siendo Bogotá, Antioquia, Bolívar, Valle del Cauca, y Atlántico los 
departamentos con mayor registro de casos” (Te Protejo, 2019). 
 
En el departamento del Atlántico se encuentra que, el consumo de sustancias licitas como el alcohol tiene un valor de 
36,8% con respecto al nacional de 35,8%, mostrando que el consumo de alcohol es mayor al valor nacional, el consumo 
de cigarrillo tuvo 6,2% con respecto al nacional de 13,0% siendo inferior al valor nacional. Por otra parte, en cuando a las 
sustancias ilícitas se en 1,6% un puntaje 2,0 inferior al nacional (3,6%), sin embargo, la edad de inicio predominante entre 
18 y 24 años, igualmente el consumo de marihuana tuvo un valor de 1,3% con respecto al nacional de 3,3% estando 2,0 
puntos por debajo del nacional. Y el consumo de cocaína si tuvo mayor incidencia de 1,1% con respecto al nacional de 
0,7% (Ministerio de Justicia, 2016). 
 
 En el barrio Rebolo de Barranquilla se vienen presentando diferentes tipos de delitos, cometidos por jóvenes y se reportan 
altos porcentajes de deserción académica por los mismos, por lo anterior se tomó esta población como objeto de la presente 
investigación. A fin de establecer Incidencia del entorno social en los problemas de consumo de sustancias psicoactivas y 
prostitución en los adolescentes habitantes del barrio Rebolo, en la ciudad de Barranquilla en el periodo 2017 a 2021. 
 
Con relación a lo anterior se puede evidenciar diferentes datos estadísticos que afectan directamente a los jóvenes y este 
a su vez involucra el entorno de la comunidad en la que habitan, este personal al consumir sustancias alucinógenas da 
una sensación de inseguridad al personal que conviven con ellos y así mismo estos se despreocupan por cumplir las 
normas sociales.   
 
Además del consumo y prostitución de los jóvenes del barrio Rebolo, así como la escasa capacitación y educación del 
personal, son el común denominador en esta sociedad y esta realidad repercute negativamente en la comunidad de este 
barrio. 
 
Teniendo en cuenta la relevancia del barrio Rebolo en la ciudad de Barranquilla, la cual es de tener a sus habitantes libres 
de riesgos y seguros en sus hogares la identificación de la problemática que genera el consumo de sustancias psicotrópicas 
y la prostitución para más adelante proponer estrategias y actividades que le den solución a la problemática. 
 
FORMULACIÓN DEL PROBLEMA 
  
¿Cuál es la incidencia del entorno social en los problemas de consumo de sustancias psicoactivas y prostitución en las y 
los adolescentes habitantes del barrio Rebolo, en la ciudad de Barranquilla en el periodo 2017 a 2020? 
 
 
 
 
 



 
  

 
FORMATO REGISTRO DOCUMENTO 

CONSOLIDADO PAT COLECTIVO 

Cod-Doc FT-IV-015 

Versión 1 

Fecha 01/02/2017 

 
Página 

 
Página 4 de 5 

  
 

 Justificación 

 

Teniendo en cuenta que la sociedad es un conjunto de personas que se relacionan entre sí y las rigen diferentes leyes y 
normas para garantizar el respeto y la convivencia, y esta es la más importante para vivir en comunidad, así mismo se 
construye un mejor país porque el civismo y cultura de un país no lo determinan las construcciones ni las estructuras si no 
el comportamiento de las personas que residen en ella, con el fin de describir la incidencia del entorno social en los 
problemas de consumo de sustancias psicoactivas y prostitución en las y los adolescentes habitantes del barrio Rebolo de 
la ciudad de Barranquilla, en el periodo 2017 – 2020, se hace necesario realizar esta investigación para identificar las 
causas que generan esta problemática y tener fundamentos que permitan tomar decisiones acertadas para el desarrollo 
de futuros trabajos de investigación que tomen como base el resultado del presente trabajo de investigación. 

 

Según datos estadísticos en el   Estudio Nacional de Consumo de Sustancias Psicoactivas, en la ciudad de Barranquilla 
durante el año 2019, un 12,1% de los jóvenes declaran haber consumido al menos una sustancia ilícita o de uso indebido 
alguna vez en la vida, con un 14% entre los hombres y un 10,3% de las mujeres.  

 

Por otra parte, un 8,6% declara haber usado alguna sustancia en el último año (10,3% en los hombres y 7,1% en las 
mujeres) y un 4,7% las usó en el último mes (5,6% en hombres y 3,9% en mujeres). Un 4,4% de los jóvenes declaran haber 
usado alguna sustancia psicoactiva alguna vez en la vida. 

 

Las sustancias psicoactivas son un problema que afecta a la sociedad desde hace años.  El problema recae en el mal uso 
que la población les da. Según su tipo, en determinadas dosis estas ocasionan grandes problemas de salud, afectando el 
sistema nervioso, cardíaco y respiratorio. Pero, no se limita sólo a eso, el alcance del daño se extiende hasta el círculo 
social de la persona, propagando una red de problemas que solo empeoran con el tiempo. 

 

La familia, en primer lugar, se ve directamente envuelta en las nocivas consecuencias que tiene el consumo de drogas, y 
eso añadido a la falta de recursos, hace que la situación sea aún más crítica. Lo cierto es que, muchos de los familiares 
de los consumidores no poseen las herramientas para brindar ayuda, o no están informados lo suficiente sobre el peligro. 

 

El desarrollo del presente trabajo se hace necesario para la comunidad del barrio Rebolo a fin de establecer las 
problemáticas bases que causan el consumo de sustancias psicotrópicas y la prostitución de los jóvenes de esta comunidad 
de persistir esta problemática y no darle manejo en identificar su origen a futuro no se podrá tener insumos para iniciar 
trabajos que den solución o tratamiento a esta situación. 

 

El trabajo de grado se desarrolla desde la Línea de Investigación Trabajo Social y Derechos Humanos del Programa de 
Trabajo Social de la Corporación Universitaria Rafael Núñez campus Barranquilla. 
 

 Objetivos 

 
Objetivo General: 

 
Establecer la incidencia del entorno social en los problemas de consumo de sustancias psicoactivas y prostitución en las 
y los adolescentes habitantes del barrio Rebolo de la ciudad de Barranquilla, en el periodo 2017 – 2020. 
 

Objetivos Específicos: 
 

Identificar los factores del entorno urbano que inciden en el consumo de sustancias psicoactivas y en el ejercicio de la 
prostitución de los adolescentes en el Barrio Rebolo. 
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Analizar las problemáticas de consumo de sustancias psicoactivas y prostitución adolescente en el barrio Rebolo de 
Barranquilla. 
 
 Determinar los índices de consumo de sustancias psicoactivas y la problemática de la prostitución de adolescentes en el 
entorno urbano del barrio Rebolo de Barranquilla. 
 
 

 Marco Teórico o Referente Teórico 
 

ESTADO DEL ARTE 

 

Según Aravena, Rasmussen, Molina, Gras, & Font, (2017), en su estudio de investigación de título, Uso de sustancias 
psicoactivas y calidad de vida relacionada con la salud en adolescentes escolarizados, tuvo como objetivo analizar la 
asociación entre el uso de sustancias y poli consumo con la CVRS en adolescentes de una escuela secundaria de 
Valparaíso, Chile, con una metodología de tipo transversal y analítico, se tuvo como resultado que la edad promedio fue 
16,07 ± 0,98 años. La sustancia psicoactiva con importante prevalencia de consumo en el último mes era el alcohol, 
seguida por el consumo de marihuana y de tabaco. La principal sustancia de inicio prematuro fue el tabaco y la de mayor 
consumo diario fue la marihuana. El 34,4% de los hombres y el 32,2% de las mujeres declararon poli consumo, entre las 
dimensiones de la calidad de vida relacionada con la salud y las variables relacionadas con el uso de sustancias 
psicoactivas mostró que el consumo de alto riesgo de alcohol se asoció con menor percepción de bienestar psicológico, 
autopercepción y entorno escolar (pg.1). 

 

En la investigación anterior se evidencia la gran prevalencia en los jóvenes el consumo de sustancias psicoactivas, 
principalmente el alcohol y la marihuana, además de las consecuencias en su entorno y personalmente con respecto a la 
imagen que tienen de sí mismos.   

 

Seguidamente, la investigación de Díaz & Moral, (2018), titulado “Consumo de alcohol, conducta antisocial e impulsividad 
en adolescentes españoles”, tuvo como objetivo analizar las variables que pueden predecir la conducta antisocial en 
población adolescente, teniendo como resultado que se pudo comprobar que las variables que mejor predicen la conducta 
antisocial en adolescentes son el consumo de alcohol y la impulsividad cognitiva, al comparar los patrones de consumo de 
alcohol según el género se pudo comprobar que no existen patrones inter-género diferenciales, en cuanto a la conducta 
antisocial, se comprobó que sí existen diferencias significativas entre hombres y mujeres, siendo estas a favor de las 
mujeres(p.g.1). 

 

Aportando que, las mujeres adolescentes tienen mayor incidencia en cuanto la conducta social, donde la mayor sustancia 
consumida es alcohol para ambos géneros y además muestra que también hay afectación en cuando la impulsividad 
cognitiva y la conducta antisocial. 

 

Nacionales:  

A nivel nacional se han realizados estudio referente a este tema entre ellos se cita el siguiente, que de buena manera le 
aportaran argumentos y será de modelo a mi proyecto. 

 

Así mismo, la investigación de Ossa & EstradaIván, (2017) titulada “Explotación sexual comercial de niños, niñas y 
adolescentes: significados y prácticas de trabajadores/as y residentes del centro de Medellín (Colombia), 2015”, tuvo como 
objetivo comprender los significados y las prácticas sobre esta problemática de las personas que permanecen en un sector 
del centro de la ciudad con alta presencia de explotación sexual comercial de niños, niñas y adolescentes.  
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Teniendo como resultados que la explotación sexual es un libre intercambio económico, que permite a los niños, niñas y 
adolescentes obtener ingresos para sufragar necesidades básicas y otros gastos, como el consumo de drogas, que se 
califica como ilícita e indigna, pero si se ve como una decisión libre, ésta es legitimada. Que existe una categorización de 
los niños y las niñas víctimas de acuerdo al tiempo de involucramiento en la explotación y el grado de deterioro físico debido 
a esta. 

 

Mostrando que, la prostitución es considera como una explotación sexual comercial en los niños, niñas y adolescentes, sin 
embargo, en muchos casos es concebido por ellos mismos, aunque entraría en duda la capacidad de decisión que tendrían 
estos adolescentes para optar por ese estilo vida, y que además si está influenciado o no por otra clase de circunstancias. 

 

De otro lado, el estudio de Quezada, Tobón Rivera, & Castrillón (2020), titulado El objetivo de este trabajo es establecer 
los factores socio-económicos más influyentes en el embarazo adolescente por medio de técnicas de minería de datos. La 
muestra consiste de 700 adolescentes. Se analiza una variable dependiente (tiene hijos) y 11 variables independientes. Se 
seleccionaron estadísticamente aquellas variables más influyentes que fueron analizadas con el algoritmo J48 desde la 
plataforma Weka. Los resultados muestran que, con una efectividad superior al 97%, los factores socioeconómicos más 
influyentes en el embarazo de las adolescentes son: tiene pareja actualmente, entidad promotora de salud (EPS) ha 
instruido métodos anticonceptivos, estudia actualmente, empezó a tener relaciones a los quince años o más, planifica 
cuando tiene relaciones y tipo de educación. Se concluye que esta investigación permite transformar una metodología 
tradicionalmente subjetiva en una metodología objetiva, basada en técnicas inteligentes, lo cual permitirán a las 
instituciones públicas redefinir las políticas para el control del embarazo en adolescentes (Quezada, Tobón Rivera, & 
Castrillón Gómez, 2020, pág. 1). 

 

También está el estudio diseñado por Cardona, Ariza, Gaona y Medina (2015) con el fin de describir los conocimientos 
sobre sexualidad en adolescentes de una institución educativa pública en la ciudad de Barranquilla, Colombia, ya que la 
adolescencia es una etapa en la cual gran parte de la población inicia su vida sexual y presenta conductas de riesgo. Para 
esto se usó un diseño transversal y una metodología de tipo cuantitativa-descriptiva. Se diseñó y aplicó un cuestionario 
que indaga acerca de los conocimientos sobre fisiología y anatomía de la reproducción, actividad sexual, identidad sexual, 
orientación sexual, papeles de género y vínculos afectivos, y una encuesta sobre datos sociodemográficos, con preguntas 
referentes al inicio de la vida sexual y la educación recibida al respecto. En total participaron 196 adolescentes que 
cursaban grado undécimo. Según los resultados el 66, 6 % ya había tenido al menos una relación sexual. El 81 % de los 
participantes presentó un bajo nivel de conocimientos frente a la sexualidad. Por lo que finalmente se considera importante 
elaborar propuestas de intervención orientadas hacia la promoción de una sexualidad saludable y no solamente hacia la 
prevención de conductas sexuales de riesgo. 

 

Locales:  

En el departamento del Atlántico se han desarrollado varios trabajos de investigación que coinciden con el presente trabajo 
siendo oportuno a la hora de tomar como ejemplo en su diseño. 

 

Así mismo Brileño, Gómez, Zuri & Movilla (2016) en su investigación de título, Factores predisponentes en el consumo de 
sustancias psicoactivas en jóvenes de 15 - 20 años del barrio Los Olivos II etapa distrito de Barranquilla 2013 – 2016. El 
identificar factores de riesgo predisponente en consumo de sustancias psicoactivas entre jóvenes de 15-20 años es base 
fundamental en la elaboración de proyectos dirigidos a disminuir el uso de estas sustancias en un país donde el tejido 
social se va deteriorando y donde la población joven es la más susceptible al consumo de sustancias psicoactivas y en 
donde las oportunidades de desarrollo personal a nivel escolar, universitario y laboral son casi nulas debido a la falta de 
trabajo, ya que la idea que más se vende es el narcótico come única fuente de ingreso y progreso.  
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Actualmente el índice de adicción en las diferentes sustancias psicoactivas a nivel mundial son las más alarmante que 
corresponde al 4886:6 y la prevalencia en Colombia de 3.0680% con una incidencia anual del 11.54% y particularmente 
en la ciudad de Barranquilla hay una prevalencia de 9.3% de consumidores de sustancias psicoactivas 
(www.presidenciales.go.co/rumba). Nuestro contexto social se encuentra azotado por la edad del consumo según la última 
encuesta de Rumbos (Programa Presidencial contra el consumo de SPA), arrojando datos alarmantes, niños de tan solo 8 
y 14 años ya empiezan este camino, divisando un futuro incierto, en un país con condiciones geográficas, climáticas y 
calidad de tierra fértil para su cultivo y con unas condiciones generales de desempleos, bajos ingresos e inseguridad que 
promueven el cultivo y venta de estas sustancias como forma de generar dinero que nivelen su estado económico. El 
aumento de arrestos por tráfico y consumo en público de delincuencia juvenil, vandalismo y solicitudes de tratamiento, 
invita a la elaboración de proyectos de investigación encaminados a detectar los casos individuales de la aparición del 
problema que permita el desarrollo de proyectos de prevención del consumo en esas áreas. 

 

Finalmente, Perlaza (2020), en su investigación de título, Miradas colectivas de los departamentos Nariño, Atlántico y 
Arauca municipios Tumaco, Barranquilla y Arauca Entendiendo los diferentes problemas sociales por los que atraviesa los 
municipios de Tumaco, Barranquilla y Arauca y en general nuestro país, como situaciones que impiden un agradable 
desarrollo de una comunidad y que se convierte en el reflejo de la insatisfacción de necesidades de una población 
determinada, es lo que precisamente logramos identificar en el desarrollo no solo del presente trabajo sino a lo largo del 
camino recorrido por el Diplomado Desarrollo Humano y Familia.  

 

La estructuración, planeación e identificación de las diferentes problemáticas como lo fue la violencia intrafamiliar, los 
Embarazos a temprana Edad y las Secuelas del conflicto armado en Tumaco, la falta de valores en Barranquilla y la 
Drogadicción, delincuencia y prostitución en Arauca, nos han permitido realizar un análisis y reflexión juiciosa buscando 
desde nuestro que hacer una propuesta o solución a dichas problemáticas que busquen la reconciliación, el mejoramiento 
de la calidad de vida y por supuesto permitan el desarrollo humano y familiar de las comunidades identificadas.  

 

En atención a las problemática sociales encontradas como la violencia intrafamiliar, los altos índices de embarazo en 
menores de edad, el desplazamiento forzado entre otras problemáticas complejas, son factores que afectan a nuestro país, 
no solo en la parte sociocultural, sino también en la psicológica, desencadenando muchos tipos de expresiones de 
violencias cotidianas como la violencia social, en la que se reflejan algunas dinámicas como: la delincuencia, la violación 
de derechos fundamentales, la violación de los deberes ciudadanos, la alteración de los comportamientos éticos (sexo a 
temprana edad, drogadicción, pérdida de valores) en los encuentros de las prácticas cotidianas de los seres humanos. 

 

MARCO TEÓRICO 

 

En la elaboración del Marco Teórico, se inició con desglosar el título del proyecto de investigación con la finalidad de aportar 
una idea de lo que se quiere exteriorizar con éste. A continuación, se encuentran los contenidos teóricos referentes a la 
propuesta de describir la incidencia del entorno social en los problemas de consumo de sustancias psicoactivas y 
prostitución en las y los adolescentes habitantes del barrio Rebolo de la ciudad de Barranquilla, en el periodo 2017 – 2020. 

 

Sustancias psicoactivas 

Se trata de numerosos agregados naturales o sintéticos, que ejercen efecto sobre el sistema nervioso causando 
modificaciones en las funciones que normalizan los pensamientos, emociones y el comportamiento (OPS, 2018). 

 

Clasificación sustancias psicoactivas. 
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Tabla 1 Clasificación sustancias psicoactivas 

SUSTANCIA TIPO 

Legales Alcohol, nicotina, fármacos o medicamentos 

Ilegales Cannabis, Cocaína, éxtasis, Anfetaminas, Heroína, 
Fenciclidina o PCP, LSD, Ketamina, Popper, Setas 
alucinógenas 

Según su efecto en el SNC  Depresoras: Sedantes /hipnóticos, opiáceos, neurolépticos 

 Estimulantes: cocaína, cafeína, nicotina, anfetaminas, 
teobromina y teofilina. 

 Perturbadoras: alucinógenos (ketamina, LSD, hongos 
alucinógenos), Cannabis y derivados, drogas de síntesis 
(MDMA, cristal) e inhalantes. 

Su peligrosidad para la salud  El daño físico causado al individuo por la droga 

 La capacidad de la droga de causar dependencia  

 Los efectos del uso de la droga en las familias, las 
comunidades y la sociedad 

 

Fuente: Adaptado de Álvarez (2019); OPS (2018); InfoDrogas (2012). 

 

Consecuencias para la salud 

 

Tabla 2 Consecuencias para la salud según el tipo de droga. 

TIPO DE DROGA EFECTO 

Cannabis  Ansiedad 

 Deterioro de la atención y la memoria 

 Disforia 

 Mayor riesgo de sufrir accidentes y traumatismos 

 Náuseas 

 Pánico 

 Paranoia 

Cocaína  Ansiedad 

 Comportamiento violento o agresivo 

 Depresión 

 Deterioro de la memoria 

 Dificultad para conciliar el sueño 

 Fluctuaciones del estado de ánimo 

 Paranoia 

Estimulantes del tipo de las 
anfetaminas 

 Agitación 

 Alucinaciones 

 Comportamiento violento o agresivo 

 Deterioro de la memoria 

 Dificultad para concentrarse 

 Fluctuaciones del estado de ánimo, que incluyen ansiedad, 
depresión, euforia, pánico y manía 

 Paranoia 

Sedantes e hipnóticos  Cefaleas 

 Confusión, somnolencia y mareos 

 Depresión 
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  Náuseas 

 Pérdida del equilibrio, marcha vacilante y un mayor riesgo de caídas 

Opioides  Depresión 

 Disminución de la libido 

 Impotencia 

 Insuficiencia respiratoria, que conduce a la muerte 

 Períodos menstruales irregulares 

Inhalantes, o solventes 
volátiles 

 Comportamiento agresivo 

 Daño orgánico (cardíaco, pulmonar, hepático y renal) 

 Depresión 

 Estremecimientos y temblores 

 Indigestión y úlcera gástrica 

 Pérdida de la memoria y confusión 

 Síntomas similares a los de la influenza 

Alucinógenos  Alteraciones del equilibrio entre el sodio y el agua corporal 

 Daño hepático 

 Hemorragia cerebral 

 Hipertermia  

Fuente: Adaptado de OPS (2018); Badia (2019) 

 

Consumo de sustancias psicoactivas en Colombia 

En Colombia, el consumo de sustancias psicoactivas afecta en mayor medida los jóvenes convirtiéndola en la población 
más vulnerable, alrededor de 2.5 millones de colombianos, han consumido drogas en el algún momento de su vida, donde 
lo usan mayormente la población joven entre los 12 y 25 años. Además, que cada vez aumenta la influencia hacia el 
consumo de sustancias, en los que se involucran áreas del ámbito personal, familiar y social del adolescente (Rojas & 
Jiménez, 2018). 

 

Incidencia de ámbitos social con el consumo de sustancias psicoactivas. 

Entre los factores que tienen prevalencia, están aquellos adolescentes que no convienen con ambos padres creando un 
desequilibrio en el ámbito emocional y conductual ocasionando que usen como opción más conveniente para su problema 
el consumo de sustancias, además tienen más riesgo de consumo de alcohol aquellos jóvenes que viven solos o con 
personas diferentes a padres, abuelos o tíos. Por otra parte, el ámbito socioeconómico es un factor determinante frente al 
consumo del adolescente, observándose mayor prevalencia en aquellos con más recursos económicos ya que cuentan 
con mayor capacidad de adquirir y la facilidad de consumir sustancias psicoactivas (Rojas & Jiménez, 2018). 

Igualmente, se asoció significativamente con el consumo de sustancias psicoactivas la presencia de disfunción familiar, 
estar con amistades consumidoras, cercanía con expendios de drogas en el barrio, y el consumo en el interior del colegio 
(Soto, Carrillo, Cassiani, Munevar & Cardona, 2016). 

 

Prostitución  

Se define como la “actividad de quien mantiene relaciones sexuales con otras personas a cambio de dinero” (RAE, 20219). 
El enfoque tradicional entiende la prostitución como una cuestión moral, de salud y jurídica, y muestra que se ha insertado 
para excluir del entorno social a las mujeres que ejercen la prostitución y convertir la prostitución en una cuestión de género. 
El imaginario social limita la posibilidad de entenderlo como múltiples transacciones que las mujeres pueden ejercer 
(Pachajoa & Figueroa ,2008). 

 

Factores sociales involucrados en la prostitución  

Evidentemente, la prostitución significa una serie de factores relacionados con el entorno personal, familiar y social de 
quien se dedica a esta actividad, porque han sobrepasado el elemento de voluntad que quieren hacer, lo que hay que 
destacar es que tales actividades producirán un cierto grado de exclusión social y estigma y, en última instancia, conducirán 
a la discriminación. Cabe resaltar que por los productos que brindan estas personas, la sociedad insulta y rechaza la 
prostitución.  
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La persona es abandonada como persona interior con derechos básicos, estigmatizada y abandonada (Guerrero, 2017); 
(Tirado, Laverde & Bedoya, 2019). 

 

Prostitución infantil en Colombia 

Es imposible determinar la fecha exacta en que comenzó la prostitución infantil en Colombia. La consideración para 
determinar este fenómeno que pone en peligro la salud física y mental de los niños, niñas y adolescentes es la dinámica 
del conflicto armado, que es una de las situaciones más violentas y amenazantes en las que se comete la violencia. Los 
derechos de nuestros infantes secuestrados con diferentes fines, incluida la explotación sexual y la explotación comercial 
(Londoño, Valencia, García & Restrepo, 2015). 

En relación a lo anterior se puede concluir que el trabajo social por entes gubernamentales es fundamental para atacar 
esta problemática y orientar a los jóvenes, dándoles opciones para tomar mejores decisiones y puedan mejorar su calidad 
de vida y puedan tener un mejor futuro y así mismo una mejor sociedad.  

 

MARCO CONTEXTUAL 

  

La política pretende ofrecer lineamientos que permitan identificar, comprender y contrarrestar los factores sociales y 
personales que inciden en el consumo de SPA y, además, guiar el diseño de planes y programas a nivel territorial que 
respondan a las necesidades de la familia, la comunidad y los individuos en materia de prevención, superación de los 
riesgos y daños asociados a estas sustancias. Es por ello que el objetivo de este estudio fue determinar los conocimientos 
y prácticas de estudiantes sobre sustancias psicoactivas en una universidad de Barranquilla (Barraza 2015 p. 6).  

 

Ser adolescente en la época actual no es fácil, la sociedad de hoy los enfrenta a un sinnúmero de mensajes que le invitan 
a un aparente cambio de vida. La invitación al consumo de drogas legales e ilegales es uno de los componentes de ese 
estilo de vida "IN", que se constituye en un riesgo latente y permanente que enfrentan los adolescentes y jóvenes de hoy.  

 

Ante esta realidad, los padres y maestros se sienten impotentes y sus respuestas como orientadores y guías van desde la 
impotencia hasta la absoluta permisividad o, por el contrario, la inflexible rigidez. Los adolescentes y jóvenes necesitan 
padres y maestros amorosos y activos que sepan orientarlos, entenderlos y que les ayuden a afrontar la amenaza de la 
drogadicción como barrera que les impide el desarrollo de un proyecto de vida sano y saludable. El uso de sustancias 
psicoactivas es un fenómeno mundial, es por esta razón que desde nuestro saber hemos investigado los factores que 
inciden en el consumo de estas sustancias, en los jóvenes que habitan el barrio Rebolo de la ciudad de Barranquilla. Este 
sector de la ciudad se formó como producto de la invasión de familias que por muchas razones han tenido y tienen la 
necesidad de estandarizarse como comarca. La población es heterogénea, procedente de diferentes lugares de 
Barranquilla, de la región Caribe y de Colombia en general; observándose conflictos y competencias que incitan a la 
violencia y a la desintegración social (Aarcón Carvajal, 2003, pág. 1). 

 

Por otro lado González y Colaboradores (1997) estudiaron la sexualidad de un grupo de pacientes adictas al alcohol y a 
otras drogas. El 37% de las pacientes reportaron abuso sexual infantil, el 60% abuso emocional infantil y el 80% abuso 
emocional y/o sexual. Estos indicadores apoyan los resultados encontrados por los anteriores investigadores y plantean la 
necesidad de desarrollar en nuestros medios programas de prevención para el abuso sexual infantil. González (1998) 
presenta una visión general de este problema y puede ser el inicio de acciones concretas en esta área trascendental para 
el desarrollo personal y social en nuestra comunidad. (González, s.f, pág. 1). 

 

4.4. MARCO LEGAL 

Para reforzar esta investigación, se hace uso de las normativas que rigen por medio de los cuales se rige el consumo de 
sustancias psicoactivas y la prostitución en Colombia. 
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Ley 1566 de 2012 “dicta normas para garantizar la atención integral a personal que consumen sustancias psicoactivas y 
se crea el premio nacional entidad comprometida en la prevención del consumo, abuso y adicción a sustancias 
psicoactivas.” (Defensoría, 2012). Decreta:  

Artículo 1°. Reconocimientos. “Reconózcase que el consumo, abuso y adicción a sustancias psicoactivas, lícitas o ilícitas 
es un asunto de salud pública y bienestar de la familia, la comunidad y los individuos” (Defensoría, 2012). 

 

Ley 1098 de 2006 (noviembre 8) por la cual se expide el Código de la Infancia y la Adolescencia, el cual tiene por objeto 
establecer normas sustantivas y procesales para la protección integral de los niños, las niñas y los adolescentes, garantizar 
el ejercicio de sus derechos y libertades consagrados en los instrumentos internacionales de Derechos Humanos, en la 
Constitución Política y en las leyes, así como su restablecimiento. Dicha garantía y protección será obligación de la familia, 
la sociedad y el Estado.  

 

Artículo 213-A. Proxenetismo con menor de edad: El que con ánimo de lucro para sí o para un tercero o para satisfacer los 
deseos sexuales de otro, organice, facilite o participe de cualquier forma en el comercio carnal o la explotación sexual de 
otra persona menor de 18 años, incurrirá en prisión de 14 a 25 años y multa de 67 a 750 salarios mínimos legales mensuales 
vigentes (Código penal colombiano, 2000). 

 

Artículo 214. Constreñimiento a la prostitución: El que con ánimo de lucrarse o para satisfacer los deseos de otro, constriña 
a cualquier persona al comercio carnal o a la prostitución, incurrirá en prisión de 9 a 13 años y multa de 66 a 750 salarios 
mínimos legales mensuales vigentes (Código penal colombiano, 2000). 

 

Artículo 217. Estímulo a la prostitución de menores: El que destine, arriende, mantenga, administre o financie casa o 
establecimiento para la práctica de actos sexuales en que participen menores de edad, incurrirá en prisión de 10 a 14 años 
y multa de 66 a 750 salarios mínimos legales mensuales vigentes. La pena se aumentará de una tercera parte a la mitad 
cuando el responsable sea integrante de la familia de la víctima (Código penal colombiano, 2000). 

 

Artículo 217-A. Demanda de explotación sexual comercial de persona menor de 18 años de edad: El que directamente o a 
través de tercera persona, solicite o demande realizar acceso carnal o actos sexuales con persona menor de 18 años, 
mediante pago o promesa de pago en dinero, especie o retribución de cualquier naturaleza, incurrirá por este sólo hecho, 
en pena de prisión de 14 a 25 años (Código penal colombiano, 2000). 

PARÁGRAFO. El consentimiento dado por la víctima menor de 18 años no constituirá causal de exoneración de la 
responsabilidad penal. La pena se agravará de una tercera parte a la mitad: 

 

1. Si la conducta se ejecuta por un turista o viajero nacional o extranjero. 

2. Si la conducta constituyere matrimonio o convivencia, servil o forzado. 

3. Si la conducta es cometida por un miembro de un grupo armado organizado al margen de la ley. 

4. Si la conducta se comete sobre persona menor de catorce (14) años de edad. 

5. El responsable sea integrante de la familia de la víctima. 

 

MARCO CONCEPTUAL 

 

Adolescencia: La OMS define la adolescencia como el periodo de crecimiento y desarrollo humano que se produce 
después de la niñez y antes de la edad adulta, entre los 10 y los 19 años. Se trata de una de las etapas de transición más 
importantes en la vida del ser humano, que se caracteriza por un ritmo acelerado de crecimiento y de cambios, superado 
únicamente por el que experimentan los lactantes. Esta fase de crecimiento y desarrollo viene condicionada por diversos 
procesos biológicos. El comienzo de la pubertad marca el pasaje de la niñez a la adolescencia (OMS, s.f, pág. 1). 
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La adolescencia, como periodo del desarrollo del ser humano abarca por lo general el periodo comprendido de los 11 a 20 
años, en el cual él sujeto alcanza la madurez biológica y sexual; y se busca alcanzar la madurez emocional y social (Papalia 
et. al., 2001). A su vez la persona asume responsabilidades en la sociedad y conductas propias del grupo que le rodea 
(Aberastury y Knobel, 1997). 

 

Por lo anterior, cuando se habla del concepto, se refiere a un proceso de adaptación más complejo que el simple nivel 
biológico, e incluye niveles de tipo cognitivo, conductual, social y cultural (Schock, 1946). Este periodo, es reconocido en 
casi todas las culturas a nivel mundial y según Coon (1998) está determinado por 4 factores: 

 

1. La dinámica familiar. 

2. La experiencia escolar. 

3. El marco cultural que ha estructurado el ambiente social para la puesta en práctica de normas y límites. 

4. Las condiciones económicas y políticas del momento. 

 

Como tema de investigación toma importancia a finales del siglo XIX, partiendo de los trabajos de Platón y Aristóteles, 
quienes plasmaron su interés en lo modificable del comportamiento (Derflinger, 1991). Varios autores como Freud (1917), 
Gessell (1958) y Bios (1980) otorgaron importancia a los cambios psicológicos presentados en este periodo, así como a 
las transformaciones de la personalidad fundamentada a partir de los eventos ocurridos en la infancia, las crisis que 
presenta, y la búsqueda de la identidad. 

 

- Adolescencia temprana: Inicia en la pubertad (entre los 10 y 12 años), se presentan los primeros cambios físicos, e 
inicia el proceso de maduración psicológica, pasando del pensamiento concreto al pensamiento abstracto, el adolescente 
trata de crear sus propios criterios, socialmente quiere dejar de relacionarse y de ser relacionado con los niños, pero aún 
no es aceptado por los adolescentes, desarrollando en él una desadaptación social, incluso dentro de la familia, lo cual 
constituye un factor importante, ya que puede causar alteraciones emocionales como depresión y ansiedad, que influyen 
en la conducta, contribuyendo al aislamiento. Estos cambios se denominan “crisis de entrada en la adolescencia”; agregado 
a lo anterior se presentan cambios en su medio: escuela, maestros, compañeros, sistema educativo, responsabilidades.  

 

La familia (la presencia del padre, madre o tutor) se convierte en un factor importante en como el adolescente vive esta 
etapa ya que el apoyo y la autoridad le ayudarán a estructurar su personalidad y a superar la ansiedad que le provoca 
enfrentarse al cambio (Craig, 1997; Delval, 2000; Papalia et. al., 2001).  
 

- Adolescencia intermedia: Inicia entre los 14 y 15 años. En este periodo se consigue un cierto grado de adaptación y 
aceptación de sí mismo, se tiene un parcial conocimiento y percepción en cuanto a su potencial, la integración de su grupo 
le da cierta seguridad y satisfacciones al establecer amistades, empieza a adaptarse a otros adolescentes, integra grupos, 
lo que resuelve parcialmente el posible rechazo de los padres, por lo que deja de lado la admiración al rol paterno (Craig, 
1997; Delval, 2000; Papalia et. al., 2001).  

 

- Adolescencia tardía: Inicia entre los 17 y 18 años. En esta etapa se disminuye la velocidad de crecimiento y empieza a 
recuperar la armonía en la proporción de los diferentes segmentos corporales; estos cambios van dando seguridad y 
ayudan a superar su crisis de identidad, se empieza a tener más control de las emociones, tiene más independencia y 
autonomía. Existe también un cierto grado de ansiedad, al empezar a percibir las presiones de las responsabilidades, 
presentes y/o futuras, por iniciativa propia o por el sistema social familiar, para contribuir a la economía, aun cuando no 
alcanzan la plena madurez, ni tienen los elementos de experiencia para desempeñarlas (Craig, 1997; Delval, 2000; Papalia 
et. al., 2001).  

 

- Comportamiento: es la manera en la cual se porta o actúa un individuo en la vida o cualquier otro actor social. Es decir, 
el comportamiento es la forma de proceder que tienen las personas u organismos ante los diferentes estímulos que reciben 
y en relación al entorno en el cual se desenvuelven (Florencia Ucha, 2011). 
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Con tan solo observar a diferentes personas confirmamos que existen diferentes tipos de comportamientos ante por 
ejemplo una misma situación, porque en el comportamiento de alguien ante un determinado estímulo incidirá la educación 
que haya recibido esa persona en los primeros años de vida, la experiencia, pero también podrán hacerlo las diversas 
convenciones sociales existentes, que, de alguna manera, nos anticipan como la sociedad espera que actuemos frente a 
determinadas situaciones. Entonces, existen diferentes maneras de comportarse las cuales Estados del arte de los 
determinantes sociales en adolescentes escolarizados estarán condicionadas por las circunstancias en cuestión. 

 

El comportamiento consciente es aquel que se lleva a cabo luego de un proceso de razonamiento, por ejemplo, saludamos 
al profesor de matemáticas cuando lo encontramos por la calle. (Florencia Ucha, 2011) 
 

- Drogas: es una sustancia vegetal, mineral o animal que tiene efecto estimulante, alucinógeno, narcótico o deprimente. 
Se conoce como droga blanda a aquélla que tiene un bajo grado adictivo, como el cannabis, mientras que una droga dura 
es fuertemente adictiva (como la cocaína y la heroína). (Candas Carreño Asturias, 2017). El uso indebido de sustancias 
psicoactivas (SPA) se ha convertido en un grave problema en la sociedad de hoy A él están asociados múltiples problemas 
de salud, alteraciones neurocomportamentales en sus consumidores, incapacidad de laboral y de llevar una vida social, 
además de la propagación de enfermedades infecciosas como el VIH, la tuberculosis y la hepatitis B. A pesar de las 
consecuencias antes mencionadas, el consumo, el abuso y la dependencia de las SPA muestran una tendencia al aumento 
en el mundo entero. (Adriana Pérez luz, Óscar Adolfo Medina, 2012) A nivel general, se conoce como droga a las sustancias 
que, al ser introducidas en el organismo, pueden alterar o modificar sus funciones. 

 

Las personas pueden tomar drogas por el placer que les generan, aunque la suspensión del consumo genera un malestar 
psíquico. La ingesta excesiva de drogas, por otra parte, tiene consecuencias negativas para el cuerpo. Drogodependencia 
a la necesidad de consumir drogas para obtener sensaciones placenteras o eliminar algún tipo de dolor. (Candas Carreño 
Asturias, 2017) En el periodo estudiado se atendieron 333 adolescentes entre 14 y 18 años; 75,4% hombres; 31,2% solo 
posee estudios primarios; 56% manifestó no tener empleo y 34,5% señaló que ingresó a la fundación por indicación legal.  

 

La SPA de entrada fue: 44,2% tabaco, 25,8% Estados del arte de los determinantes sociales en adolescentes escolarizados 
22 marihuana, 18,0% alcohol y 5,7% cocaína. Los hombres iniciaron, en promedio, a los 12,33 años de edad, y las mujeres, 
los 11,96 años. Las sustancias reportadas presentaron los siguientes promedios de inicio: 12,49, tabaco; 13,39, marihuana; 
13,98, inhalantes; 14,01, cocaína; 14,27, bazuco y 15,0, heroína. 
 

Embarazo: gestación al período que transcurre desde la implantación en el útero del óvulo fecundado al momento del 
parto. (Isabel Benito, María Martínez, Sandra Hernández, 2018) El embarazo normal es el estado fisiológico de la mujer 
que se inicia con la fecundación y termina con el parto y el nacimiento del neonato a término. 

El embarazo normal es aquel que transcurre sin que factores desfavorables (biológicos, Psicológicos, socio-demográficos) 
y/o patologías maternas previas o adquiridas en el transcurso del embarazo, interfieran en su normal evolución. 

 

El embarazo se clasifica en los siguientes grados de riesgo: bajo, medio, alto o muy alto. 

 

El inicio temprano de la sexualidad conlleva el riesgo del embarazo precoz, riesgo incrementado por la falta de orientación, 
de comunicación y acompañamiento de los adolescentes en los procesos de maduración biológica y psicológica. (Quintero 
Rondón, A. P. & Rojas Betancur, H. M., 2015). Precisamente el inicio temprano de la sexualidad deja como consecuencia 
el embarazo en los adolescentes, por lo general interrumpe la formación escolar de la mujer, crea impacto familiar y 
personal. Los adolescentes desde muy niños quieren explorar e inician relaciones sexuales cada vez a edades más 
tempranas, exponiéndose así a riesgos como embarazos no deseados, abortos e infecciones de transmisión sexual 
(García, 2014). 
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Convirtiéndose en un problema social y de Salud pública de alcance mundial. Afectando a todos los estratos sociales, pero 
predominante en la clase de bajo nivel socioeconómico, gran parte debido a la falta de educación sexual y al 
desconocimiento de los métodos de control de la Estados del arte de los determinantes sociales en adolescentes 
escolarizados natalidad (Manual del MSP, 2012). Las estadísticas reportan que aproximadamente el 55% de los 
adolescentes han usado algún método de planificación familiar y el 45% no que uno de los métodos más utilizado fue el 
condón con un porcentaje del 65.2% y en segundo lugar los orales, en cuanto su conocimiento sobre los métodos 
anticonceptivos se conoció que su conocimiento es medio 60.8% y bajo en un 23%. Según la Encuesta Nacional de 
Demografía y Salud (ENDS) realizada por Profamilia en 2005 y 2010 a los hallazgos de Mosquera y Mateus, Sandoval y 
colaboradores, y Rengifo, Córdoba y Serrano. 

 

En Colombia el uso de métodos modernos de planificación familiar aumentó de 68.2% (2005) a 72.9% (2012). (Estado 
Mundial de la infancia, 2012). Un embarazo de alto riesgo es aquel que tiene más posibilidades de desarrollar 
complicaciones durante la gestación. En estos casos, la mujer debe someterse a un control más completo, para evitar 
posibles riesgos. 

 

Se estima que un 10% de los embarazos son de alto riesgo, las causas pueden ser muy variables y pueden ocurrir antes, 
durante o después de la gestación (Benito, Martínez & Hernández, 2018). 

 

Prostitución: Según lo mencionado por (Porto, 2015), es un término que procede del latín prostitutĭo. Se trata de la 
actividad que realiza la persona que cobra por mantener relaciones íntimas con otros individuos. Prostituirse, por lo tanto, 
consiste en tener sexo a cambio de un pago. 

 

Suele decirse que la prostitución es el oficio más antiguo del mundo. La actividad es desarrollada por mujeres y hombres, 
independientemente de su orientación sexual. Mientras a la mujer que se prostituye se la conoce como prostituta, el hombre 
suele ser nombrado como taxiboy (si se acuesta con otros hombres) o gigoló (cuando tiene sexo con mujeres). 

 

En los últimos años lo que ha aumentado es un tipo especial de prostitución, que responde al nombre de prostitución de 
lujo. Bajo esa denominación se encuentra la actividad de sexo a cambio de una elevada cifra de dinero. Un servicio este 
que contratan personas de alto poder adquisitivo quienes apuestan, abonando elevadas sumas económicas, por mantener 
relaciones íntimas con mujeres u hombres muy guapos, elegantemente vestidos y con saber estar. Cabe destacar que la 
prostitución no implica sólo mantener relaciones sexuales convencionales (con penetración), sino que también puede 
abarcar diversas prácticas íntimas como el sexo oral o la masturbación. 

 

Explotación sexual infantil:  La acción y efecto de explotar se conoce como explotación. Este concepto tiene diversos 
usos según el contexto. Puede tratarse de la utilización abusiva de las cualidades de una persona, de la situación de 
desigualdad social o del conjunto de actividades que se llevan a cabo para extraer recursos de una determinada fuente. 
Según (gardey, 2011), la explotación infantil, por lo tanto, es el trabajo que realizan los niños en el marco de un sistema de 
producción económica. El fenómeno puede tener graves consecuencias para el desarrollo de los menores, ya que afecta 
el disfrute de sus derechos 

 

Trata de personas:  Es un delito que consiste en el secuestro, el traslado o la acogida de seres humanos por medio de la 
amenaza, la violencia u otros mecanismos coercitivos (estafa, abuso de una posición dominante, etc.). Considerada como 
la esclavitud moderna, la trata de personas implica la compra y venta de personas, donde la víctima está sometida a la 
autoridad de otro sujeto. Lo habitual es que la trata se realice con fines de explotación, obligando a trabajar a la persona 
en la prostitución u otras tareas análogas a la esclavitud. 

Loa datos estadísticos indican que la trata de personas es la tercera actividad ilegal más lucrativa, por detrás del 
narcotráfico y del tráfico de armas. La Organización de las Naciones Unidas (ONU) afirma que cerca de dos millones y 
medio de individuos son víctimas de este flagelo en todo el mundo. 
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Consumo de Sustancias Psicoactivas (SPA): 

Se define como Sustancia Psicoactiva a “toda sustancia de origen natural o sintético, lícita o ilícita, que se introduce al 
organismo (sin prescripción médica) con la intención de alterar la percepción, la conciencia o cualquier otro estado 
psicológico”. En esta definición se incluyen las sustancias lícitas o ilícitas que cumplen con los criterios de abuso y/o 
dependencia (potencial adictivo, de desarrollo de tolerancia y de síndrome de abstinencia) descritos en los manuales de 
psiquiatría como el DSM IV. (5, 6). Se define como consumo de SPA, como al menos una vez en la vida haber consumido 
una sustancia sea legal o ilegal. (5,14) 

 

Consumo De Sustancias Psicoactivas En Adolescente En Colombia: 

Según los últimos estudios de consumo de PSA en el país (Estudio Nacional de Consumo de Sustancias Psicoactivas en 
Colombia. MPS y DNE, 2008. Programa Presidencial RUMBOS, 2001. Encuesta nacional sobre consumo de SPA en 
jóvenes escolares de 12 – 17 años, Colombia. MPS. 2004), existe un incremento sostenido del consumo de todas las 
sustancias psicoactivas en el país, con aumento en la adolescencia y la etapa escolar, alcanzando su valor más alto a nivel 
universitario, siendo el grupo de edad entre 18 a 24 años el que más consume, con un 26% de jóvenes que consumía 
alcohol de una a tres veces en el mes. (4, 6,7) 

 

En el grupo de 12 a 17 años el 21,7% consumió alguna droga ilegal en el último año. La marihuana, es la droga ilegal que 
más se consume, los consumidores nuevos de marihuana, son jóvenes del grupo de 12 a 17 años, en mayor porcentaje 
hombres, estudiantes de secundaria, que viven en zonas de mayor concentración poblacional, siendo el promedio de inicio 
de consumo de marihuana los 17 años. A diferencia de lo anterior el consumo de cocaína en el grupo de 12 a 17 años es 
el más bajo, siendo el promedio de inicio los 21 años, lo mismo ocurre con el bazuco, siendo la edad promedio 18 años, el 
consumo de heroína y morfina es bajo en el grupo de 12 a 17 años. Los sedantes e inhalantes tienen una prevalencia baja 
de consumo. (4, 6,7) 

 

El 45% de las personas fumaron cigarrillo en algún momento de su vida, y el 21,4% fumaron en el último año, existiendo 
una relación entre hombres y mujeres 2:1. En personas entre 12 y 17 años de edad, se estimó que la prevalencia de 
consumo de cigarrillo es de 6,8 %, siendo en este grupo etario la razón de género entre hombres y mujeres de 1,7:1, 
indicando tendencia a equipararse el consumo de cigarrillo con el tiempo. La edad de inicio del consumo de cigarrillo son 
los 16 años. (4, 6,7) 

 

Aproximadamente 9 de cada 10 personas manifestaron haber consumido algún tipo de licor alguna vez en su vida, el nivel 
de consumo de licor entre niños de 12 a 17 años alcanza el 66,2%. La edad promedio de inicio del consumo de bebidas 
alcohólicas fue de 15,9 años, siendo mayor en hombres que en mujeres. En el licor a diferencia de las anteriores, la principal 
razón de consumo son las celebraciones familiares. (4, 6,7) 

 

A pesar de las estadísticas anteriores el 87% de la población considera que la marihuana, bazuco, cocaína y heroína son 
perjudiciales para la salud y el 83% sabe que trae problemas con la justicia o autoridad su consumo. La razón más frecuente 
de consumo es la presión de grupo y el 63,4% de los consumidores tienen intención de abandonarla. (4, 6,7) 

 

Según el estudio RUMBOS 2001, en Cundinamarca la prevalencia de consumo de sustancias Ilícitas alguna vez en la vida 
es relativamente baja comparada con otros departamentos (prevalencia del 1,5%), al igual que el consumo de marihuana 
(1,4%). La prevalencia de consumo de cigarrillo es del 17,9%, comparada con departamentos que más consumen como 
Caldas (24,8%) y Antioquia (27,5%) o Bogotá (23%). En este estudio se determinó que el consumo de bebidas alcohólicas 
es alto en el departamento de Cundinamarca con una prevalencia de 65,9%, muy similar a Bogotá. (6,9) 

 

Según el Estudio Nacional sobre consumo de Sustancias Psicoactivas en Colombia, los grupos prioritarios para enfocar 
los programas de prevención para evitar el consumo de SPA son los hombres y mujeres de 12 a 17 años, estudiantes de 
secundaria. (4) 
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En Colombia por mandato de la Ley 30 de 1986, y bajo supervisión del Consejo Nacional de Estupefacientes, como parte 
del Plan Nacional de Drogas, se crean los comités cívicos municipales, conocidos actualmente como Comité Municipal de 
Lucha contra las Drogas; estos comités dependen directamente de los comités departamentales y estos a su vez del 
Consejo Nacional de Estupefacientes.1 Todos estos comités están amparados por la ley 30 de 1986, por la Ley 785 de 
2002 y el decreto 3788 de 1986 y sus funciones son: control de drogas (producción y comercialización) y prevención de 
consumo. Además, el capítulo IV del decreto 3788 de 1986, habla sobre los programas educativos de prevención como 
pieza fundamental de las Unidades Técnicas Regionales de Reducción de Oferta de Drogas y de los Comités Municipales 
de Lucha contra las Drogas. (17) 

 

Siendo el problema del consumo de SPA en niños y niñas grave en Salud Pública a nivel nacional, existe gran preocupación 
a nivel municipal por establecer en este comité las políticas encaminadas a la prevención del consumo en escolares y 
jóvenes. A nivel de la administración municipal existe gran interés por impulsar nuevas estrategias para hacer una 
participación más activa de la comunidad, la familia y el niño o niña en todas las campañas de prevención de consumo de 
SPA en especial encaminadas a incentivar el deporte y la actividad física y disminuir la violencia y los embarazos en 
adolescentes. 

 

MARCO HISTORICO 

 

La problemática acerca de la drogadicción y prostitución en la ciudad de Barranquilla   se deriva la situación económica 
que se ha presentado. Barranquilla se considera una de las cuatro ciudades principales de Colombia, teniendo en cuenta 
el tamaño de su población, el 11% de la población de la región caribe se encuentra en esta ciudad, en la actualidad 
Barranquilla tiene 1.2 millones de habitantes  y representa el 68.5% del valor agregado del departamento del atlántico 
aportando el 29% del PIB del Caribe Colombiano, en los últimos 12 años Barranquilla ha tenido unos cambios importantes 
logrando reducir la pobreza del 43% al 21% para el año 2019. Teniendo como base los anteriores datos que denotan 
importancia, tomados del Plan Distrital de Desarrollo, surge el interés de este trabajo de investigación el cual será identificar 
las tendencias en el consumo de sustancias psicoactivas y la práctica de la prostitución en los jóvenes del barrio Rebolo 
de la ciudad de Barranquilla. Para lograr este objetivo, es menester establecer la prevalencia del consumo y la práctica de 
la prostitución, identificar los factores o motivos relacionados con el inicio en el consumo, determinar factores que facilitan 
continuar o mantener dicho consumo y establecer los factores que evitarían o terminarían con él. 

 

El análisis de los datos obtenidos en este estudio investigativo, es de gran impacto social, ya que se constituye en un aporte 
a sectores como el de la educación por que incrementa los espacios reflexivos y de actuación más acorde con la realidad, 
facilita desarrollar estudios profundos, relacionados con factores de riesgo y de protección respecto al uso  y el abuso de 
SPA y desarrollar programas de carácter psico-educativo: preventivos y de intervención en salud integral, contribuyendo al 
desarrollo humano y la Calidad de vida. 

 

En estudios realizados acerca del conocimiento sobre el consumo de sustancias psicoactivas en estudiantes de enfermería, 
se evidenció que el 81% de los estudiantes era de sexo femenino, y sus edades comprendían entre 17 y 21 años, el 99,6% 
consideró que el consumo de sustancias psicoactivas es perjudicial, en tanto que el 95% estimó que el cerebro es el órgano 
más afectado por el consumo. El 9,5% consideró que el alcohol no es una droga depresora, y el 18% afirmó que la heroína 
tampoco no es sustancia depresora. Los benzodiacepinas constituyen la sustancia que en mayor proporción (83%) fue 
seleccionada como estimulante. 

 

Por lo anterior, este estudio es importante debido a la necesidad de conocer de dónde viene el problema y abordar de 
forma específica la población universitaria, porque en esta etapa es donde los estudiantes se enfrentan a un riesgo mayor 
de consumo de sustancias psicoactivas (SPA); esto se ve influenciado en el periodo de evolución del universitario como 
es la búsqueda de identidad, autonomía y la necesidad de experimentar nuevas sensaciones en su vida y ser reconocidos 
ante su grupo. 
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La política pretende ofrecer lineamientos que permitan identificar, comprender y contrarrestar los factores sociales y 
personales que inciden en el consumo de SPA y además, guiar el diseño de planes y programas a nivel territorial que 
respondan a las necesidades de la familia, la comunidad y los individuos en materia de prevención, superación de los 
riesgos y daños asociados a estas sustancias. Es por ello que el objetivo de este estudio fue determinar los conocimientos 
y prácticas de estudiantes sobre sustancias psicoactivas en una universidad de Barranquilla (Ospino & Lastre Amell, 2018, 
pág. 7). 

 
 

 Metodología 

 

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

 

El presente apartado contiene el recorrido metodológico para comprender la problemática del consumo de sustancias 
psicoactivas y la prostitución infantil basada al problema planteado a partir de la investigación. Incidencia del entorno social 
en los problemas de consumo de sustancias psicoactivas y prostitución en las y los adolescentes habitantes del barrio 
Rebolo, en la ciudad de Barranquilla en el periodo 2017 a 2020. 

 

Los métodos mixtos representan un conjunto de procesos sistemáticos, empíricos y críticos de investigación e implican la 
recolección y el análisis de datos cuantitativos y cualitativos, así como su integración y discusión conjunta, para realizar 
inferencias producto de toda la información recabada (meta inferencias) y lograr un mayor entendimiento del fenómeno 
bajo estudio (Hernández Sampieri y Mendoza, 2008) y para finalizar, la descripción de técnicas e instrumentos 
implementados a la población objeto de estudio.   

 

El diseño de investigación tiene como punto de partida lo mencionado por (Pereira, 2012) quien plantea que fue Jick, en el 
año de 1979, quien introdujo los términos básicos de los diseños mixtos, al recurrir a técnicas e instrumentos 
proporcionados por paradigmas positivistas y naturalistas para la recolección de datos, dando un lugar prioritario a la 
triangulación de datos.  

 

Hernández, Fernández y Baptista (2003) señalan que los diseños mixtos: 

 (…) representan el más alto grado de integración o combinación entre los enfoques cualitativo y cuantitativo. Ambos se 
entremezclan o combinan en todo el proceso de investigación, o, al menos, en la mayoría de sus etapas (…) agrega 
complejidad al diseño de estudio; pero contempla todas las ventajas de cada uno de los enfoques. (p. 21) 

 

La investigación mixta permitió al equipo investigador, integrar metodologías cuantitativas y cualitativas, teniendo la 
finalidad de llegar a una mayor comprensión acerca del objeto de estudio. Por consiguiente, el ejercicio se fundamentó en 
la organización de diseños mixtos propuestos por Creswell (2008), específicamente en la estrategia explicativa en la que 
los resultados cualitativos fueron utilizados para explicar en interpretar resultados cuantitativos, el orden es cuantitativo-
cualitativo.  

 

La investigación se desarrolló en dos etapas, donde se aplicaron diferentes técnicas. Durante la primera etapa se aplicó 
una encuesta tipo escala de Likert que permitió conocer la incidencia del entorno social en el consumo de sustancias 
psicoactivas y explotación sexual infantil de los jóvenes del barrio Rebolo de la ciudad de Barranquilla y en la segunda 
etapa la entrevista semiestructurada realizada a los padres, madres, líderes y lideresas del sector. 

 

ENFOQUE DE LA INVESTIGACIÓN 

 

Este estudio se desarrolló con un enfoque crítico social, en el sentido que este tipo de investigaciones "La perspectiva 
crítica de la ciencia social es un enfoque con el que se intentan comprender las rápidas transformaciones sociales del 
mundo occidental, así como responder a determinados problemas provocados por dichas transformaciones. 
(investigacion en ciencias sociales, s.f, pág. 1). 



 
  

 
FORMATO REGISTRO DOCUMENTO 

CONSOLIDADO PAT COLECTIVO 

Cod-Doc FT-IV-015 

Versión 1 

Fecha 01/02/2017 

 
Página 

 
Página 18 de 

5 

  

 

La investigación trata de entender y describir la incidencia del entorno social en los problemas de consumo de sustancias 
psicoactivas y prostitución en las y los adolescentes habitantes del barrio Rebolo de la ciudad de Barranquilla, en el 
periodo 2017 – 2020. 

 

TIPO DE INVESTIGACIÓN 

Este proyecto es de tipo descriptivo. La investigación descriptiva es un tipo de investigación que se encarga de describir 
la población, situación o fenómeno alrededor del cual se centra su estudio. Procura brindar información acerca del qué, 
cómo, cuándo y dónde, relativo al problema de investigación, sin darle prioridad a responder al “por qué” ocurre dicho 
problema. Como dice su propio nombre, esta forma de investigar “describe”, no explica (Hernández, 2017, pág. 569). 

 

POBLACIÓN Y MUESTRA 

De acuerdo con (Tamayo, 2003). La población comprende un conjunto de sujetos escogidos para verificar en ellos el 
comportamiento de las variables en estudio, debiendo poseer una característica común que una vez estudiada proporcione 
los datos de la investigación. Para el respectivo análisis se tuvo presente lo siguiente, el total de la población de jóvenes 
entre géneros masculino y femenino se encuentra conformada por 160 de los cuales se tomó una muestra del 10% de 
ellos, para conformar un grupo mayores de 18 años,  de 16 jóvenes encuestados de varios sectores del barrio Rebolo como 
objeto de estudio, y en cuanto a la población de padres y líderes del barrio  esta se encuentra conformada por 39 padres 
y madres y  seleccionada una muestra de 7 de ellos equivalente también al 10%. 

 

TECNICAS E INSTRUMENTOS 

Para el desarrollo de resultados y análisis, se aplicaron dos técnicas e instrumentos, primero, una encuesta tipo escala 
de Likert la cual divide en dos grandes partes.  

Segunda técnica, entrevista semiestructurada la cual será aplicada de forma virtual mediante un formulario de google a 
los padres y líderes del barrio Rebolo que participan en la investigación. 

 

Tabla 3 Técnicas e instrumentos 

TECNICAS INSTRUMENTOS 

Encuesta Guía de Encuesta (Escala tipo Likert) 

Entrevista Semiestructurada Guía de Entrevista 

 

 

Técnica encuesta tipo escala de Likert (jóvenes) (Anexo No 1) 

El instrumento que se presenta es un cuestionario estructurado, tipo escala de Likert, y se divide en dos grandes partes. 
En la primera parte se encuentran los datos generales del encuestado y en la segunda parte el encuestado debe responder 
las preguntas de acuerdo a la percepción sobre la incidencia del entorno social en los problemas de consumo de sustancias 
psicoactivas y prostitución en las y los adolescentes del barrio Rebolo, en la ciudad de Barranquilla en el periodo 2017 a 
2020. Acuerdo un enunciado y opciones de respuestas en una escala de valoración representadas con números en la cual 
dará su tu opinión de los ítems de acuerdo a los siguientes criterios. 

  

5 Siempre 

4 Casi siempre 

3 Algunas veces 

2 Pocas veces 

1 Nunca 
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Técnica entrevista semiestructurada (padres y líderes) (Anexo No 2) 

La técnica que se utilizó para la recolección de datos fue la entrevista semiestructurada, sobre esta (Alonso, 1994) expone 
que se construye como un discurso enunciado principalmente por el entrevistado pero que comprende las intervenciones 
del entrevistador cada una con un sentido determinado, relacionados a partir del llamado contrato de comunicación y en 
función de un contexto social en el que se encuentren. En relación a esto, (Segura, Sánchez & Garcia, 2012), caracterizan 
la Entrevistas semiestructuradas de la siguiente manera: 

 

• El investigador previamente a la entrevista lleva a cabo un trabajo de planificación de la misma elaborando un guion que 
determine aquella información temática que quiere obtener. 

• Existe una acotación en la información y el entrevistado debe remitirse a ella. Ahora bien, las preguntas que se realizan 
son abiertas. Se permite al entrevistado la realización de matices en sus respuestas que doten a las mismas de un valor 
añadido en torno a la información que se entrega. 

• Durante el transcurso de la misma se relacionarán temas y se irá construyendo un conocimiento generalista y comprensivo 
de la realidad del entrevistado. 

• El investigador debe mantener un alto grado de atención en las respuestas del entrevistado para poder interrelacionar los 
temas y establecer dichas conexiones. En caso contrario se perderían los matices que aporta este tipo de entrevista y se 
podrían frenar los avances de la investigación. 

  

Para la entrevista aplicada, se tuvo como base preguntas abiertas, que dieron cuenta de la situación real del problema y 
de la opinión subjetiva a partir de los datos suministrados por cada entrevistado. Del mismo modo, se partió de un 
cuestionario de preguntas estructuradas, que direccionaron las respuestas concretas de acuerdo con la necesidad de la 
investigación (Ver Anexo No 1 Guía de entrevista).  Los cuestionarios de la entrevista fueron diseñados por el equipo 
investigador. 

 

A continuación, la tabla que contiene las categorías de análisis  

 

Tabla 4 Categorías de análisis 

OBJETIVOS ESPECIFICOS CATEGORIAS DE 
ANALISIS  

SUB CATEGORIAS 

Identificar los factores del entorno 
urbano que inciden en el 
consumo de sustancias 
psicoactivas y en el ejercicio de la 
prostitución de los adolescentes 
en el Barrio Rebolo 

1. Influencia del Entorno 
Urbano. 

1.1. Espacios públicos y privados 
barriales 

1.2. Inseguridad 

1.3. Presencia institucional 

Analizar las problemáticas de 
consumo de sustancias 
psicoactivas y prostitución 
adolescente en el barrio Rebolo 
de Barranquilla. 

2. Relación Consumo SPA 
y Prostitución Infantil 

2.1. Expendio de SPA en el barrio 
Rebolo 

2.2. Consumo de SPA en jóvenes 

2.3. Explotación sexual infantil 

Determinar los índices de 
consumo de sustancias 
psicoactivas y la problemática de 
la prostitución de adolescentes en 
el entorno urbano del barrio 
Rebolo de Barranquilla. 

3. Índices de Consumo de 
SPA 

3.1. Procesos de prevención, 
atención, rehabilitación. 

Fuente: Elaboración propia 
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 Resultados (análisis y discusión) 
 
En el presente capítulo se presenta el análisis de la información recolectada en el proceso de investigación. Para ello, 
se organiza de tal manera que pueda dar respuesta a los objetivos de la investigación, a partir del diseño metodológico 
asumido por la misma. En la primera fase, se presentan los resultados de la aplicación de la encuesta tipo escala de 
Likert, por la cual se obtuvo información puntual acerca del problema y se establecieron relaciones de tipo cuantitativas 
descriptivas y significativas.   
 
En la segunda fase se presenta la entrevista semiestructurada que permite el análisis de la información cualitativa y 
sustantiva para las categorías de análisis acerca del consumo de sustancias psicoactivas y explotación sexual en 
relación con el logro de los objetivos de la investigación. 
  
6.1. Influencia del Entorno Urbano 
El Sur Oriente es una de las cinco localidades en que se encuentra dividida administrativa y políticamente la ciudad 
colombiana de Barranquilla. La localidad cuenta con 36 barrios y es administrada por un alcalde local y una Junta 
Administradora Local integrada por quince ediles de la localidad 
Ilustración 1 ubicación del barrio Rebolo  

 
Fuente: Oficina de participación Ciudadana 
 
En la ilustración 1 se puede apreciar que el barrio Rebolo de Barranquilla se encuentra en las inmediaciones de  los 
barrios, las Nieves, Montes, San Roque, El Boliche, Zona Franca y La Luz, los cuales tienen una estratificación entre 
1 y 2, los espacios públicos y privados para el esparcimiento y practica de algún deporte son escasos (Maldonado, 
2012), sus habitantes desde sus inicios han  realizado  trabajos informales como carro muleros, vendedores del 
mercado, fritangueras o, lo más destacados, deportistas o policías. En su tiempo libre, que es casi todo el día, los 
jóvenes permanecen afuera de sus hogares entre, el trompo, la chequita, la bolita de uñita, la cometa y, los más 
adultos, con el juego de dominó y el siglo.  
 
Con respecto a la seguridad policial del sector en lo concerniente a los controles y patrullajes de la policía, se puede 
apreciar que estos son permanentes pero pocas veces son efectivos en los controles que se deben realizar para la 
reducción en el tráfico, consumo de drogas y reducción de la prostitución en el sector. Por otro lado, la presencia de 
las entidades territoriales es escasa, desmejorando la atención y la implementación de planes, programas, proyectos 
y políticas públicas sociales, para la disminución del consumo de sustancias psicoactivas y la prevención de la 
prostitución. 
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6.1.2. Espacios públicos y privados barriales    
El espacio público es un lugar de encuentro se caracteriza por ser un ámbito abierto por y para el ejercicio de la vida 
en sociedad. Representa el lugar idóneo para el desarrollo de actividades deportivas, recreativas, artístico-culturales, 
de esparcimiento, y en general para el uso y disfrute de la comunidad las 24 horas del día. (SEDESOL, 2010). 
 
   Grafica  1 Espacios públicos y privados para el esparcimiento y practica de algún deporte 

 
                                                  Fuente: Elaboración grupo investigador 
 
En cuanto a si los jóvenes cuentan con espacios públicos y privados para el esparcimiento, se puede apreciar que la 
tendencia de los jóvenes tuvo como respuesta algunas veces, donde los jóvenes no cuentan con espacios para 
esparcimiento y practica de algún deporte. Esta respuesta se argumenta desde el actual Plan de Desarrollo del Distrito 
de Barranquilla, mediante los programas para la recreación y le deporte se han realizado aportes significativos en 
infraestructura para la remodelación de escenarios deportivos y parques, donde el barrio Rebolo ha sido uno de los 
sectores beneficiados en los recursos asignados para el cumplimiento de los objetivos planteados. 
 
En el barrio Rebolo los espacios para el esparcimiento tanto público como privado son escasos, aunado a esto en el 
sector existen fronteras imaginarias las cuales no les permite a los jóvenes utilizar los espacios totales existentes en 
la zona y obstaculizan la movilidad y el tránsito de los jóvenes en dichas zonas. 
 

 Los billares y los sitios con mesas de juego para las apuestas son los más concurridos por los jóvenes, en estos se 
les permite el consumo de alcohol y de algunas sustancias psicoactivas, siendo evidente la presencia de 
establecimientos comerciales dedicados al ocio alrededor del expendio de licor, que facilita la comercialización 
clandestina de sustancias psicoactivas. 

 
7.1.3. Inseguridad 
La dimensión objetiva de la seguridad hace referencia a los hechos de violencia, los conflictos que atentan contra el 
orden público, la convivencia, los eventos delictivos cometidos y registrados. 
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Grafica  2 Efectividad de controles y patrullajes de la policía en el barrio Rebolo 

 
                                                    Fuente: Elaboración grupo investigador 
  
Los participantes de la muestra expresaron que los controles y patrullajes de las autoridades competentes en los 
diferentes sectores de barrio Rebolo son muy pocos frente a la problemática de inseguridad que se presenta en el 
sector. La capacidad instalada en el sector y el personal disponible no son suficientes para cubrir toda la zona, 
teniendo en cuenta el alto índice de inseguridad y casos de orden social que se presentan. 
 
El barrio Rebolo ha tenido por años altos índices  de inseguridad en la ciudad de Barranquilla, además de esto los 
patrullajes por parte de la autoridad competente no son eficaces, los habitantes manifiestan que los lugares donde se 
venden sustancias psicoactivas y se realiza la práctica de la prostitución no son visitados por las autoridades, 
convirtiéndose este tema en uno de las causas por las cuales no se logran reducir, el consumo de sustancias 
psicoactivas se presenta durante todo el dia, pero en horas de la noche es más notorio por la ausencia de las 
autoridades, los patrullajes son realizados por dos policías en motocicleta pero estos no alcanzan a cubrir toda la 
zona, por la gran cantidad de casos de inseguridad que se presentan. 

 
7.1.4. Presencia institucional 

 Desde el año 2019 las iniciativas de los jóvenes en el sector del barrio Rebolo ha sido liderado por las organizaciones 
que hacen parte de la Plataforma Distrital de Juventudes, las cuales desarrollan, con el apoyo de la Secretaria Distrital 
de Gestión Social- Equipo de Juventudes, unas mesas de trabajo temáticas y participativas mediante las cuales se 
logran  identificar unas problemáticas en el sector asociadas a la juventud,  las cuales sirven como base para la 
agenda territorial de Juventud, algunas de las propuestas que se trabajan en el sector para buscar reducir los índices 
de consumo y prostitución en el barrio Rebolo son las siguientes: 

 
 Redes de construcción de paz  
 Apoyo empresarial a sus actividades y emprendimiento  
 Acceso a oportunidades de formación (educación superior)  
 Promoción de la educación sexual en jóvenes y adolescentes  
 Profundizar el enfoque de género y derechos sexuales. 
 Fortalecer la atención en materia de salud mental  

 
 Con las anteriores actividades ofertadas por el ente territorial se puede concluir que, el sector del barrio Rebolo cuenta 

con un acompañamiento y presencia institucional, coadyuvando para que los jóvenes tengan una orientación para la 
toma de decisiones y oportunidades, logrando que el entorno social y urbano sean acorde a el desarrollo de sus 
habilidades y cualidades como ciudadano. 
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7.2.  Relación Consumo psicoactivas y Prostitución Infantil 
Los datos estadísticos en Barranquilla no son muy alentadores frente al tema de consumo de SPA y prostitución 
infantil, los nuevos asentamientos de personas extranjeras en la ciudad han acrecentado esta problemática en 
Barranquilla, pero en el barrio Rebolo no representan un riesgo para los jóvenes, según los porcentajes de los jóvenes 
encuestados, el tráfico y consumo de Sustancias Psicoactivas no tiene un porcentaje significativo, razón por la cual la 
relación con la prostitución en casi nula. 
 
En el barrio Rebolo a los jóvenes no se les ofrecen sustancias psicoactivas para vender o consumir por parte de sus 
círculos sociales y amigos. 
 
La oferta para trabajar en la prostitución y la relación con amistades o compañeros que ejercen esta actividad no se 
presenta en los sectores del barrio Rebolo. 
 
En la práctica de deportes se encuentra que los jóvenes acostumbran a realizar algún tipo de actividad física de 
manera recreativa o competitiva. Según el informe de 2020 realizado por la Secretaria Distrital para la Recreación y 
Deporte, Barranquilla ha puesto en marcha programas para el apoyo de actividades físicas a nivel profesional, este 
tema viene avanzando en el cumplimiento de los proyectos que por años se tenían en esta materia.  
 
Algunos de los aspectos que se han tenido en cuenta para el apoyo de la práctica de un buen deporte son: 

 Apoyo a deportistas 

 Modernización en infraestructura de escenarios 

 Variedad de actividades recreativas 

 Fortalecimiento del deporte como una de las vías para la transformación de ciudad. 

  
En el actual Plan de Desarrollo del distrito de Barranquilla las estrategias están orientadas al bienestar y la generación 
de actividades saludables para los ciudadanos. Así como al posicionamiento de Barranquilla como organizadora de 
eventos deportivos de talla mundial. 
 
Desde el programa Deporte para Todos, en el que se invirtieron más de 26.000 millones de pesos, se apoyó el 
desarrollo de actividades, eventos deportivos y recreativos para todos los habitantes en condiciones de igualdad. 
De igual manera, fomentar la práctica del deporte de alto rendimiento y de personas en situación de discapacidad, 
desde un punto de vista diferencial. 
 
Tomando como base las anteriores intervenciones por parte del Distrito se puede concluir que el deporte en los 
jóvenes del barrio Rebolo ha tenido influencia para mantenerse alejados del consumo de sustancias psicoactivas y la 
práctica de la prostitución como fuente y medio de subsistencia. 
 
La problemática de la prostitución y explotación sexual en el barrio Rebolo no representa unas cifras alarmantes, pero 
no se puede dejar de lado que la explotación sexual comercial de jóvenes y adolescentes es una grave violación a los 
derechos humanos, siendo una práctica abusiva –y delictiva- que devasta la integridad física y psicosocial. En ella, 
un adulto se aprovecha de la condición de vulnerabilidad (etaria, social, emocional, de género, entre otras) de un 
adolescente para satisfacer sus deseos sexuales, entregándole a cambio un pago en dinero, especies, regalos o algo 
tan intangible como amparo o protección. 
 
 Si bien, un adolescente puede ser obligado a una situación de explotación sexual a través de la fuerza física o 
amenazas, sin embargo, también puede ser persuadido a participar en ese tipo de actividades sexuales como 
resultado de factores  más complejos y con matices, ya sean humanos o situacionales, incluyendo un desequilibrio 
de  poder entre la víctima y el agresor (ECPAT I., 2016). 
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Según (Porto, 2015), se define la prostitución como el acto que involucra actividades sexuales, a cambio de bienes 
materiales, económicos y otros beneficios.  
 
Los explotadores sexuales se aprovechan de la docilidad de los adolescentes, ya que tienen menor capacidad para 
defenderse. Frecuentemente, esta actitud desviada es motivada por mentes perturbadas que buscan experiencias 
nuevas, o por la sensación de impunidad que proporciona el anonimato. 
 
La miseria y la escasez son en numerosas ocasiones las razones que impulsan a los niños y jóvenes a realizar estas 
actividades sexuales como una salida desesperada, a la difícil situación económica actual. Por las necesidades, los 
adolescentes se ven obligados a dejar el ambiente familiar y a vivir en las calles teniendo carencias y necesidades, lo 
cual los hace altamente vulnerables, por lo que se  convierten en el blanco perfecto de delincuentes, que les prometen 
trabajo y una remuneración. 
 
 En repetidas ocasiones al ser la adolescencia una etapa difícil y confusa, impulsa a los jóvenes a tener una valoración 
muy pobre de sí mismos ocasionando que incursionen en actividades sexuales con el ánimo de sentirse importantes 
o valorados. 
 
La mayoría de los estudios que han examinado las secuelas a largo plazo del abuso sexual en adolescentes enumeran 
numerosas dificultades psicológicas, conductuales y sociales en la edad adulta, que varían desde la depresión y baja 
autoestima hasta el abuso de sustancias psicoactivas y los trastornos de personalidad.  

 
7.2.1. Expendio de psicoactivas  en el barrio Rebolo 
 
El área Metropolitana de Barranquilla, dadas las ventajas que ofrece su ubicación  
geoestratégica como puerto comercial con acceso al río Magdalena (Puerto Mocho,  
Las Flores, Ciénaga de Mallorquín), y al océano atlántico, además de constituirse en  
centro industrial y comercial de la Costa Atlántica, con facilidades de comunicación  
por vía terrestre, aérea y fluvial, desde distintos departamentos y regiones (desde el  
Municipio de Soledad y Malambo hacia el departamento del Magdalena y hacia el  
departamento de Bolívar, por la vía Oriental), brinda a los grupos armados ilegales  
facilidades para posicionarse, manejar los negocios ilícitos y buscar interferir en el  
control social y político de la región.( Atlántico, 2013) 
 
Grafica  3 Tus amigos te ofrecen sustancias psicoactivas para vender 

 
Fuente: Elaboración grupo investigador 
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En cuanto a la relación entre el consumo de sustancias psicoactivas y la prostitución infantil, se puede observar, que 
a pesar de que el barrio Rebolo se encuentra estratificado entre 1 y 2, los jóvenes nunca reciben propuestas para 
vender sustancias psicoactivas como forma de generar ingresos adicionales. Porque el sector donde se realiza la 
investigación se encuentra alejado de los puntos para el expendio de estas sustancias. 
Los expendios de SPA en el sector son reconocidos, pero los jóvenes encuestados manifiestan no conocer o 
relacionarse con personas que se dediquen a esta actividad.  
Las SPA pueden conseguirse en lugares de afluencia masiva de público como billares permitiendo un fácil acceso a 
los jóvenes y que, al ser establecimientos comerciales facilitan la dinámica clandestina para el expendio de sustancias 
psicoactivas. 
 
7.2.2. Consumo de psicoactivas en jóvenes 
Según datos estadísticos de la gobernación del Atlántico. La adicción a las drogas figura entre las cuatro primeras 
causas de mortalidad en la consulta externa del Hospital ESE CARI de alta complejidad, principal hospital de la red 
pública del Atlántico. Según datos del programa de farmacodependencia de esta entidad, durante el año 2008 tuvo 
un promedio mensual de 79 pacientes atendidos en consulta. El número de casos asociados al consumo de drogas 
es mayor debido a que no se incluyen las urgencias y atenciones ambulatorias. (Atlántico, 2013) 
 
Grafica  4 Oferta de sustancias psicoactivas para consumir en el barrio Rebolo 

 
Fuente: Elaboración grupo investigador 

 
Frente a la oferta de sustancias psicoactivas en el barrio Rebolo, se puede apreciar que nunca se les ofrece a los 
jóvenes por parte de otras personas, sustancias psicoactivas para consumir.  
Con relación al consumo de alcohol, 1 de cada 2 jóvenes con edades entre los 18 y 20 años manifestó haber 
consumido alguna bebida alcohólica en el último mes; de otro lado, 1 de 4 jóvenes con edades entre los 18 y 21 años 
manifestó haber consumido alcohol dentro del mismo periodo de tiempo. Así mismo el consumo de tabaco se 
incrementa con el aumento de la edad y el nivel escolar, 1 de cada 10 jóvenes de los grados décimo y undécimo 
manifestaron haber fumado dentro del último mes. Como se mencionó antes, se observa una gran necesidad de 
fortalecer los programas de prevención de consumo de alcohol y tabaco en el ámbito juvenil, esas dos sustancias son 
las más prevalentes entre la población encuestada. 
 

 Por un amplio margen, la marihuana es la sustancia ilícita más usada entre los Jóvenes, una de las metas del Plan 
Decenal de Salud Pública 2012 – 2021, plantea mantener por debajo de 5,5% la prevalencia año de uso de esta 
sustancia en población juvenil; este estudio nos indica que la prevalencia anual de marihuana en la población que se 
menciona se sitúa en casi el 8%, lo que representa un aumento en comparación con el estudio 2013 de (5,2%).   
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7.2.3. Explotación sexual infantil 
La explotación sexual comercial no discrimina edades. En 2017 el ICBF registró que 14 niños y niñas entre 0 y 5 años 
fueron víctimas de este crimen, 46 menores de edad entre los 6 y 11 años y 237 entre los 12 y 17 años padecieron 
de esta forma de esclavitud. 
 
Las niñas y las adolescentes mujeres son las que más padecen esta forma de violencia, el 85 % de los casos que el 
ICBF ha atendido entre 2016 y mayo de 2018, corresponde al sexo femenino. ( ICBF, 2019) 
Grafica  5 Identificación de jóvenes vinculados a la prostitución 

 
                                     Fuente: Elaboración grupo investigador 
 

En cuanto a la identificación de jóvenes vinculados a la prostitución en el barrio Rebolo,  se puede apreciar que nunca, 
la prostitución ha sido vista o tenida en cuenta, como forma de trabajo en el sector del barrio Rebolo, desde sus 
orígenes, la población del sector se ha caracterizado por trabajar como carretilleros, vendedores ambulantes y 
prestadores del servicio de bici taxis,  los factores de crianza y las oportunidades para estudiar, les permiten a los 
jóvenes cumplir con su proyecto de vida y poder acceder a unas condiciones mejores para el desarrollo social y 
económico de sus habitantes. De acuerdo con los participantes, el fenómeno de la prostitución no es evidente para 
ellos en el barrio Rebolo ni su ejercicio por parte de jóvenes, tanto hombres como mujeres, que se encuentren 
vinculados a esta práctica. 
 
Grafica  6 Propuestas para trabajar en prostitución en el barrio Rebolo 
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  Fuente: Elaboración grupo investigador 
 

En el nivel de identificación de propuestas para vincular a jóvenes del barrio a la prostitución, se evidencia que, no se 
les ha propuesto a los jóvenes residentes del barrio Rebolo trabajar en la prostitución como formar de aumentar sus 
ingresos para su manutención.  
 
Este tipo de actividad no es muy usual en el sector los jóvenes no tienen esta actividad como forma de empleo, las 
oportunidades para estudiar y llegar a la educación superior mantienen a los jóvenes alejados de estas actividades, 
en los hogares de los jóvenes sus padres o cuidadores nunca tuvieran la prostitución como negocio o actividad para 
salir adelante. 
 
7.3. Índices de Consumo de psicoactivas 
Teniendo en cuenta que el fortalecimiento con programas y proyectos por parte de los entes territoriales para la 
realización de campañas en el control y disminución de la prostitución y consumo de sustancias psicoactivas no es 
notorio en el barrio Rebolo, esta problemática no demuestra unos índices significativos, como se puede apreciar en 
las siguientes graficas. 
 
7.3.1. Procesos de prevención, atención, rehabilitación. 
 
Grafica  7 Realización de campañas para el control y disminución de la prostitución y consumo de sustancias 
psicoactivas 

 
Fuente: Elaboración grupo investigador 
 

Frente a las campañas institucionales de las entidades del nivel distrital, se puede apreciar que en la zona no se 
cuenta con el acompañamiento de las instituciones distritales, razón por la cual los jóvenes respondieron en mayor 
porcentaje a la respuesta. Nunca. 
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Grafico  8 Participación en programas para la prevención del consumo de psicoactivas y prostitución 

 
 Fuente: Elaboración grupo investigador 

 
Se evidencia que los jóvenes encuestados nunca han participado en programas para la prevención del consumo de 
drogas y prostitución en el barrio Rebolo, razón por la cual se marca un aspecto importante en cuanto a la 
vulnerabilidad de las variables de estudio. 

 
Grafica  9¿Consideras que la relación padre– hijo es un elemento fundamental para evitar el consumo de sustancias 
psicoactivas y la práctica de la prostitución? 

 

 
 Fuente: Elaboración grupo investigador 

 
Por último se puede apreciar frente a la relación padre– hijo como un elemento fundamental para evitar el consumo 
de sustancias psicoactivas y la práctica de la prostitución, el  cuestionario realizado a los jóvenes, contrastado con el 
concepto teórico de (Cuevas, 2004), retomado por (Alejos & Sandoval, 2010) donde se afirma que el proyecto de vida 
es un proceso de planificación y organización individual, cuya finalidad es lograr objetivos y metas personales, que 
conduzcan a la conquista de sí mismo y del mundo en el que vive.  
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Los resultados reflejan que, el nivel de los jóvenes de consumo de sustancias psicoactivas y la práctica de la 
prostitución se encuentra en niveles bajos, teniendo en cuenta aspectos como la práctica de deportes a pesar de no 
contar con los espacios suficientes, desarrollo personal, autoestima y relaciones inter e intrapersonales relacionados 
a las actividades diarias realizadas, esto apoyado en la participación de padres y cuidadores en aspectos como los 
factores de crianza. Con esta primera parte de las encuestas se cumple con el objetivo que permite describir la 
incidencia del entorno social en los problemas de consumo de sustancias psicoactivas y prostitución en las y los 
adolescentes habitantes del barrio Rebolo, los jóvenes manifestaron, que a pesar de conocer personas que trafican 
con sustancias psicoactivas, el consumo de estas mismas no es un hábito en las actividades desarrolladas en el 
sector. 
 
Otro aspecto importante en los factores de crianza de los jóvenes es que estos no provienen de hogares donde los 
padres, madres o cuidadores no consumieron algún tipo de sustancia psicoactiva, lo que refleja un nivel de 
reconocimiento al hecho de no haber tenido contacto con situaciones y experiencias de consumo de sustancias 
psicoactivas. 
 
Por último, en los índices de consumo de sustancias psicoactivas, 15 de los 16 jóvenes encuestados consideran que 
la relación padre/madre – hijo (a) es un elemento fundamental para evitar el consumo de sustancias psicoactivas y la 
práctica de la prostitución, esta condición es fundamental en la realización de los proyectos de vida y las formación 
como adultos responsables. 

 
 

 Conclusiones y Recomendaciones 
 

Durante la identificación de los factores del entorno urbano que inciden en el consumo de sustancias psicoactivas y en el 
ejercicio de la prostitución de los adolescentes en el Barrio Rebolo, se puede evidenciar que estos son muy  favorables a 
pesar  que  en el sector donde se encuentra ubicado el barrio Rebolo esta estratificado en el nivel 1 y 2, donde algunas de 
sus necesidades básicas no son satisfechas y la mayoría de sus habitantes no tienen un trabajo formal o fuentes de 
ingresos fijos,  el entorno social no es un  condicionante para el  consumo de  sustancias psicoactivas y mucho menos ver 
la prostitución como forma de empleo para conseguir el sustento diario.  
 
Aspectos como la cultura con la cual se logra obtener una participación con los adolescentes del sector durante la 
realización de unos de los actos culturales más importantes de Colombia, como lo es el carnaval de Barranquilla, este es 
otro condicionante para mantener motivados a los adolescentes y alejados de la problemática planteada en la investigación. 
 
En el análisis de la  problemáticas de consumo de sustancias psicoactivas y prostitución adolescente en el barrio Rebolo 
de Barranquilla durante el trabajo de campo, se puede decir que los jóvenes no cuentan con espacios suficientes para la 
recreación y el esparcimiento, aun así sus habitantes  realizan actividades deportivas, recreativas y los niveles de deserción 
escolar  es bajo, aunado a esto se encuentra que en los  factores de crianza sus padres y cuidadores nunca tuvieron o 
tienen el consumo de sustancias psicoactivas o la prostitución como actividades para lograr un sustento diario, el círculo 
social  de amistades de los adolescentes no son consumidores de SPA, traficantes de  estas sustancias ni mucho menos 
se dedican a la prostitución. 
 
La determinación de los índices de consumo de sustancias psicoactivas y la problemática de la prostitución de adolescentes 
en el entorno urbano del barrio Rebolo, están demarcados en la práctica de deportes el cual ha tenido influencia para 
mantenerse alejados del consumo de sustancias psicoactivas y la práctica de la prostitución como fuente y medio de 
subsistencia. 
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La problemática de la prostitución y explotación sexual en el barrio Rebolo no representa unas cifras alarmantes, pero no 
se puede dejar de lado que la explotación sexual y comercial de jóvenes y adolescentes es una grave violación a los 
derechos humanos, siendo una práctica abusiva –y delictiva- que devasta la integridad física y psicosocial. 
 
La poca presencia del gobierno Distrital en el barrio Rebolo no se hace tan notorio, porque el sector cuenta con líderes 
influyentes para el desarrollo social del sector, además dos de los colegios públicos más grandes de Barranquilla están a 
disposición de los adolescentes, donde se tiene la posibilidad además de terminar su secundaria graduarse como técnicos 
avalados por el SENA.  
 
Por muchos años el barrio Rebolo ha sido estigmatizado con estas dos problemáticas planteadas, pero después de la 
aplicación de los instrumentos los cuales permitieron obtener datos cuantitativos y cualitativos se tiene como resultado, 
que la  política incluyente de la ciudad de Barranquilla  pretende ofrecer lineamientos que permitan identificar, comprender 
y contrarrestar los factores sociales y personales que inciden en el consumo de SPA y además, guiar el diseño de planes 
y programas a nivel Distrital que respondan a las necesidades de la familia, la comunidad y los individuos en materia de 
prevención, superación de los riesgos y daños asociados a estas sustancias. 
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3. Aporte del PAT Colectivo al DHS (Desarrollo Humano Sostenible) 
 
El tema de investigación es pertinente para el Desarrollo Humano Sostenible, al abordar los problemas centrales de la 
juventud en los contextos locales, regionales y nacionales, especialmente en el tema de consumo de SPA y prostitución – 
explotación sexual en el Distrito de Barranquilla. 
 

4. Aportes puntuales del PAT Colectivo al plan de estudios del programa Académico 
 
El PAT Colectivo aportará al desarrollo de la Línea de Investigación Trabajo Social y Derechos Humanos del Programa de 
Trabajo Social de la CURN en función del desarrollo de la investigación como modalidad de opción de trabajo de grado. 
 

5. Impacto del PAT Colectivo en la producción del Programa. 
 

El impacto de este proyecto de PAT Colectivo aportará al desarrollo de las Líneas de Investigación del Programa de 
Trabajo Social (Trabajo Social y Derechos Humanos, Políticas Públicas y Políticas Sociales) y se socializará en eventos 
de divulgación, de igual manera se espera convertir en un insumo para la investigación estricta. 


