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INSTRUCTIVO: el siguiente formato es para ser registrado en este, el Documento Consolidado de PAT Colectivo que da evidencia
del ejercicio investigativo desarrollado por el colectivo (docentes y estudiantes) del nivel de formacion (semestre o afio).
En esta consideracion el documento consolidado de PAT Colectivo, debe contener:

Portada

1. Ficha de Identificacion
Facultad: Ciencias Sociales y Humanas Colectivo Docente | Asignhatura
Programa: Trabajo Social

Semestre: Periodo 1. Rafael Alberto 1. Investigacién
Segundo académico: 2022-2 Zambrano Social

2. Brisney Castro
3. Clarissa Posada
4. Cristian Mejia

5.

6.

ouarwnN

Docente Orientador del seminario

Rafael Alberto Zambrano Vanegas

Titulo del PAT Colectivo

PROBLEMATICAS DE BAJO PESO EN NINOS Y NINAS MENORES DE 5 ANOS DE EDAD
EN SABANAGRANDE Y CONSUMO DE SPA EN ADOLESCENTES EN SOLEDAD,
DEPARTAMENTO DE ATLANTICO

Nucleo Problémico

Tema: Trabajo Social, Medio Ambiente y Desarrollo Humano en la Region Caribe

Nucleo: ¢Cuales son los elementos tedricos de las ciencias sociales que permiten al
Trabajador Social construir su comprensién del ser social?

Linea de Investigacion

Trabajo Social y Derechos Humanos

2. Informe del Proyecto Académico de Trabajo Colectivo (PAT Colectivo)
o Resumen/Abstract — Palabras Claves/Keywords
Resumen

Los dos grupos conformados para el desarrollo del PAT Colectivo de las y los
estudiantes de segundo semestre del programa de Trabajo Social formularon y
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desarrollaron sus proyectos desde las probleméticas locales y regionales, relacionadas
con el bajo peso al nacer en menores de 5 afilos en Sabanagrande y efectos del
consumo de SPA en familias del barrio Las Moras del municipio de Soledad — Atlantico,
problematicas sociales que buscan responder al ndcleo problémico: ¢Cuales son los
elementos tedricos de las ciencias sociales que permiten al Trabajador Social construir
su comprension del ser social?

Palabras clave:

Bajo peso, nutricion, lactancia materna, consumo de sustancias psicoactivas,
adolescentes, juventud, riesgo social.

Abstrac

The two groups formed for the development of the Collective PAT of the second
semester students of the Social Work program formulated and developed their projects
based on local and regional problems related to low birth weight in children under 5 years
of age in Sabanagrande and effects of the consumption of SPA in families of the Las
Moras neighborhood of the municipality of Soledad - Atlantico, social problems that seek
to respond to the problem core: What are the theoretical elements of the social sciences
that allow the Social Worker to build their understanding of the social being?

Keywords:

Low weight, nutrition, breastfeeding, consumption of psychoactive substances,
adolescents, youth, social risk.

o Descripcion del Problema

Los proyectos formulados por las y los estudiantes de segundo semestre se ubican en
los municipios de Sabanagrande y Soledad (Atlantico), sectores urbanos caracterizados
por presentar problematicas derivadas de la ausencia de planeacién urbana y de
infraestructuras, del desajuste del modelo de desarrollo y de altos indices de
inseguridad, desempleo y pobreza, agravados por la pandemia del Covid 19 desde
2020, dos de las problematicas abordadas estan relacionadas con la salud fisica y
mental (Bajo peso en menores de 5 afios de edad en Sabanagrande y Efectos del
Consumo de SPA en el barrio Las Moras de Soledad).

e Planteamiento del Problema

Los dos proyectos plantearon las siguientes preguntas de investigacion:
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¢Como afecta el bajo peso al nacer en menores de 5 afios del barrio Gaitan del
municipio de Sabanagrande en el periodo del 2021-20227

¢,Como indagar las situaciones que generan el inicio del consumo de sustancias
psicoactivas en los nifios y nifias entre 8 a 15 afios? en el barrio Los Almendros del
Municipio de Soledad en el periodo 2021-2022?

. Justificacion

Las investigaciones tienen como finalidad: Analizar los factores que generan el bajo
peso al nacer en menores de 5 afios en el barrio Gaitan del municipio de Sabanagrande
en el periodo del 2021-2022; indagar las situaciones que generan el inicio del consumo
de sustancias psicoactivas en los nifios y nifias entre 8 a 15 afios del barrio Las Moras
del municipio de Soledad, desde una mirada de contexto social, relacionando causas,
efectos, dinamicas y aspectos sociales, culturales y ambientales de los territorios,
ubicadas en la Linea de Investigacibn de Trabajo Social y Derechos Humanos del
Programa de Trabajo Social de la Corporacion Universitaria Rafael Nafiez campus
Barranquilla.

o Objetivos

Analizar los factores que generan el bajo peso al nacer en menores de 5 afios en el
barrio Gaitan del municipio de Sabanagrande en el periodo del 2021-2022

Indagar las situaciones que generan el inicio del consumo de sustancias psicoactivas en
los nifios y nifias entre 8 a 15 afios

. Marco Teodrico o Referente Tedrico

Los dos proyectos del PAT Colectivo de estudiantes de segundo semestre de Trabajo
Social Barranquilla han delimitado sus marcos de referencia desde referentes
conceptuales relacionados con Salud y Nutricion, Consumo de SPA, Pautas de Crianza,
Procesos Educativos, Gestion del Riesgo, Atencion en Crisis, entre otros conceptos,
relacionados con la Linea de Investigacién Trabajo Social y Derechos Humanos.

e Marco contextual

Sabanagrande es una poblacion y municipio de la Republica de Colombia en el
departamento de Atlantico. Fue fundado el 12 de diciembre de 1620 por el espafiol
Francisco Camacho. El area municipal del municipio es de 43 km?2 aproximadamente y
con una poblacion de 25.399 habitantes. La principal actividad econdmica es la
avicultura y la pecuaria. Celebran los Carnavales como parte de la riqgueza cultural que
se ha desbordado desde Barranquilla, capital del Departamento; las Fiestas Patronales
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de Santa Rita de Cascia; y el Cumpleaiios del Municipio. Sabanagrande fue elevado a la
categoria de municipio por ley 44 del 6 de noviembre de 1857. Mediante ordenanza No.
15 del 14 de noviembre de 1961, se ratifican sus linderos de los municipios de Malambo,
Polonuevo y Santo Tomas. En la gastronomia del municipio de Sabanagrande, o mas
comun o lo mas buscado son los manjares fritos mas conocidos como fritanga un
ejemplo claro y el mas comun son las arepas de huevo y las carimafiolas.

Soledad es un municipio que cuenta con mas 683.486 habitantes, que durante los
tltimos afios ha incrementado el interés en el estudio de la adolescencia y de las
problematicas de expendio y consumo de sustancias psicoactivas A su vez la
problematica por el fendmeno de migracion hace que en la mayoria de casos esta
poblaciéon tenga dificil acceso a una institucién de salud, lo que no permite tener un
diagndstico precoz y tratamiento oportuno.

o Metodologia

La metodologia propuesta en los 2 PAT Colectivo de segundo semestre son de
investigacion mixta, debido a que consiste en recopilar, analizar e integrar tanto
investigacion cuantitativa como cualitativa, con un enfoque paradigmatico de
investigacion Critico Social ya que su finalidad es dar a conocer las causas
estructurales y coyunturales de las probleméticas abordadas por las y los
estudiantes de Trabajo Social en los municipios de Sabanagrande y Soledad, los
tipos de estudio son Descriptivos y Explicativos y con técnicas e instrumentos
relacionados con las encuestas, entrevistas, grupos focales, acompafiados de
procesos de observacion participante y no participante.

Plan de Categorizacion - Bajo peso al nacer en menores de 5 afios de edad en
Sabanagrande

OBJETIVOS ESPECIFICOS CATEGORIAS SUBCATEGORIAS

Identificar los factores sociales que
producen el bajo peso en recién
nacidos menores de 5 afios.

Factores sociales

Factores econdmicos

Factores culturales

Indagar las afectaciones
psicosociales por el bajo peso en
recién nacidos menores de 5 afios.

Afectaciones psicosociales

Entorno familiar

Entorno social

Conocer las respuestas
institucionales de las entidades
encargadas del abordaje de los
€asos.

Respuestas institucionales

Prevencion

Atencion




FORMATO REGISTRO DOCUMENTO
CONSOLIDADO PAT COLECTIVO

Cdédigo FT-1V-015
Version 3
Fecha 30/09/2022
Pagina |Pagina5de9

Plan de Categorizacion - Efectos del consumo de SPA en adolescentes en el

barrio Las Moras - Soledad

OBJETIVOS ESPECIFICOS

CATEGORIAS

SUBCATEGORIAS

Identificar el entorno en el que viven
los nifios y nifias consumidores de
SPA del barrio las Moras del

Municipio de Soledad

Entorno de los consumidores de SPA

Ambito educativo
Dependencia econémica

Red de apoyo.

Establecer las acciones desarrolladas
por las entidades educativas
orientadas a la disminucién del
consumo de sustancias psicoactivas
en los alumnos y alumnas de 8 a 15

afios.

Acciones desarrolladas por las

entidades educativas

Orientacién.

Jornadas deportivas.

Determinar las afectaciones derivadas
del consumo de sustancias
psicoactivas en la salud mental de los
nifios y nifias del barrio las Moras de
Soledad Atlantico en el periodo del

2021 y transcurso 2022.

Afectaciones en la salud

Salud mental

Salud fisica.

Salud emocional

o Consideraciones éticas y de propiedad intelectual

Para la recoleccion de los datos se elaboraron los consentimientos informados en el que
se consignaran por escrito los objetivos de la investigacion, el anonimato de los datos y
los autores de los mismos, con contacto telefénico para aclarar dudas y ser explicitos en
la informacion, de acuerdo con el Codigo de Etica de Investigacion de la Corporacion

Universitaria Rafael Nufiez.

o Resultados (analisis y discusion)

Bajo peso al nacer en menores de 5 afios de edad en Sabanagrande
Las personas encuestadas en la categoria de factores sociales, que los resultados
obtenidos de las encuestas realizadas nos muestran que el 50% de las personas
obtuvieron un titulo técnico y el 12% lograron llegar a la primaria.

Por otro lado, el 13% obtuvieron titulos universitarios y el 25% culminaron la secundaria.
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También, por medio de una encuesta realizada nos muestra que el 87% ha respondido
que si ha tenido informacion sobre charlas de educacion sexual, siendo un porcentaje
considerable sobre el entendimiento de acerca del tema abordado.

El 13% de los encuestados no han recibido charlas sobre la sexualidad, lo que
compromete a desarrollar un proceso de formacion y prevencion acerca del tema,
orientados desde un enfoque de desarrollo humano.

Es pertinente mencionar que los encuestados sefialaron que algunos no tienen acceso a
un médico, tienen mala alimentacion, no asisten a controles prenatales, pobreza o falta
de recursos.

Efectos del consumo de SPA en adolescentes en el barrio Las Moras - Soledad:

En las encuestas realizadas, a las familias en el barrio Las Moras del municipio de
Soledad, se establece que son varios los factores que influyen a los nifios, nifias y
adolescentes a ser consumidores de drogas, como lo son la separacion de padres, la
violencia que sufren estos nifios en su entorno familiar y la poca autoridad de los padres
frente al comportamiento que van adquiriendo por tener malas amistades.

Afirma que si existen unos efectos por el consumo de sustancia psicoactivas, tanto a
nivel familiar como social, donde los nifios entre 8 y 15 afios suelen entran al mundo de
las drogas por muchos factores entre estos estan, la falta de supervision de los padres,
la escolaridad en alumnos nifios de este barrio y el maltrato, que viven algunos en sus
hogares y la influencia por parte de algunos miembros del barrios dedicados al expendio
de sustancias psicoactivas.

o Conclusiones
Bajo peso al nacer en menores de 5 afios de edad en Sabanagrande

Los resultados arrojados en la categoria de afectaciones psicosociales nos revelan que
el 63% respondieron que no tienen conocimiento sobre las instituciones que le hacen
seguimiento a los nifios con bajo peso al nacer, lo cual, es muy preocupante que la
mayoria de las personas encuestadas en esta categoria no tengan conocimiento acerca
de las entidades que brindan informacioén y guias especializadas en estos casos. Por
otra parte, el 37% respondieron que, si tienen informacion acerca de algunas entidades,
con mayor reconocimiento de las entidades como ICBF y Gestion social de la alcaldia.

Es pertinente hacerles saber a los encuestados las diferentes instituciones e identidades
a las que pueden acceder para que se les brinde la orientacion adecuada.
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Por ultimo, con la categoria respuestas institucionales, que el 63% de las personas
encuestadas dicen que el pais no le dan la importancia que merecen estos casos, Yy
sefalaron que deberia ser de mucha importancia para prevenir de esta forma problemas
de nifios con bajo peso. Mientras que el 37% creen que el pais si le dan la importancia
gue se merecen a los nifilos con problemas de bajo peso.

Agregando que el 88% sefalan que no han recibido visita de la secretaria de salud de
Sabanagrande, lo que es muy preocupante debido a la falta de informacion a las
personas que tienen problemas con nifios de bajo peso y el 12% respondieron que si
han recibido visitas por parte de la secretaria de salud.

Efectos del consumo de SPA en adolescentes en el barrio Las Moras - Soledad:

Ellos reconocen que el abuso y consumo de estas sustancias puede provocar serios
dafios en sus integrantes. Las drogas no solo dafian a las personas que las consumen,
también afectan las relaciones sociales, laborales y por supuesto, a las familiares,
desembocando situaciones poco deseables para sus miembros.

La familia es considerada el eje central en el proceso de desarrollo infantil, ya que es el
entorno mas proximo e inmediato al nifio. Ademas, actia como mediadora ante el resto
de entornos sociales y educativos en los que se desenvuelve.

La influencia que ejerce la familia es dominante sobre todo a lo largo de la infancia y que
puede llegar a durar toda la vida.
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3. Aporte del PAT Colectivo al DHS (Desarrollo Humano Sostenible)

Aportara al andlisis de las probleméticas de seguridad alimentaria y nutricional, salud
mental y medio ambiente ante problemas sociales en Sabanagrande y Soledad.
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4. Aportes puntuales del PAT Colectivo al plan de estudios del programa académico

Aportes al desarrollo de la Linea de Investigacion Trabajo Social y Derechos Humanos.

5. Impacto del PAT Colectivo en la produccion del Programa. De acuerdo con la
apreciacion del Colectivo Docente, indique como valor agregado, si desde el PAT
Colectivo desarrollado entre otros: a) se generara un articulo, o una presentacion en
evento (divulgacion), b) se derivara un trabajo de grado, o una intervencién comunitaria;
C) se convertird en insumo para Investigacion estricta.

a) Se generara un articulo.

Nota: Adjuntar la lista de estudiantes participantes en el desarrollo del PAT Colectivo.

N Estudiantes

Proyectos

Resultados 2022-2

1 Shadia Barraza Arévalo

Cindy Lugo Carrillo
Daniela Polo Badillo
Cheila Sanchez Negrete
Darly Solano Castro

BAJO PESO AL NACER
EN MENORES DE 5
ANOS EN
SABANAGRANDE

Desarrollo de la investigacion,
socializaciéon en el Seminario
de Investigacién del programa
de Trabajo Social CURN
Barranquilla

2 Leonardo Hernandez
Jafet Vargas

Danny Villalba

Luz Nevy terraza
Yoleyda Valencia
Ana Silva

Hilary Rodriguez

EFECTOS DEL
CONSUMO DE SPA EN
FAMILIAS DEL BARRIO

LAS MORAS DEL

MUNICIPIO DE

SOLEDAD

Desarrollo de la investigacion,
socializacion en el Seminario
de Investigacion del programa
de Trabajo Social CURN
Barranquilla

Fuente: Elaboracién propia.




