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INSTRUCTIVO: el siguiente formato es para ser registrado en este, el Documento 
Consolidado de PAT Colectivo que da evidencia del ejercicio investigativo desarrollado por 
el colectivo (docentes y estudiantes) del nivel de formación (semestre o año). 
En esta consideración el documento consolidado de PAT Colectivo, debe contener: 
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  Descripción del Problema 
  

Desde hace muchos años atrás la historia de la mujer y su economía se ha visto oprimida 

bien sea por un miembro de su familia o por un estado patriarcal donde la mujer no tiene 

posibilidad de manejar sus propios ingresos porque eran consideradas inútiles para poder 

llevar su propia economía o la de sus familias. Pero con el tiempo esa historia ha cambiado 

ahora las mujeres tienen un mayor control sobre sus ingresos y recursos económicos, pueden 

mejorar su bienestar y el de sus familias. Esto se debe a que pueden acceder a mejores 

servicios de salud, educación y vivienda, así como también invertir en negocios y proyectos 

que les permitan generar más ingresos a largo plazo. Cañas, R. (2019). 

Además, cuando las mujeres tienen acceso a recursos económicos y se les permite participar 

en la toma de decisiones económicas, pueden aumentar su autoestima y confianza en sí 

mismas, lo que puede llevar a un mayor empoderamiento social y político. Al tener una mayor 

voz y voto en la toma de decisiones en sus hogares y comunidades, pueden contribuir al 

desarrollo sostenible de la región en la que viven. 

Otro impacto positivo del empoderamiento económico de las mujeres de la RAC Atlántico es 

que puede reducir la desigualdad de género y mejorar la equidad en la región. Al tener más 

oportunidades y recursos para mejorar sus vidas, las mujeres pueden tener un mayor acceso 

a la igualdad de oportunidades y recursos que los hombres, lo que puede contribuir a una 

sociedad más justa y equitativa. 

Estudios realizados en Latinoamérica sobre emprendimientos desarrollados por mujeres dan 

cuenta de una relación entre precarias oportunidades laborales, económicas y el desarrollo 

de emprendimientos como una alternativa ante la desigualdad de género (Acosta, Zambrano, 

& Suárez, 2017; Saavedra & Camarena, 2015). Asimismo, han permitido identificar 

características distintivas de las emprendedoras y de sus negocios, así como limitaciones 

relacionadas con la posición de la mujer en la sociedad (Castiblanco, 2013; Ortiz, 2017). 
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El Atlántico se constituye a nivel nacional en el primer departamento al conformarse la primera 

Red de Apoyo y Comunicaciones (RAC), "Mujeres Atlántico" que tiene como objetivo 

fortalecer la ruta de atención y generar una respuesta inmediata frente a los casos de violencia 

contra la mujer. Es importante señalar que del grupo (RAC) Atlántico fue creada pensando 

en aquellas mujeres que de alguna manera fueron violentada contra su salud ya sea metal, 

física, social brindándoles una orientación oportuna para asi mejorar su calidad de vida. Estas 

Mujeres se acercaron al grupo (RAC) Atlántico ya que muchas de ellas han sido maltratadas 

y vulneradas donde tiene la capacidad de prepararse para asi conocer sus derechos y 

aceptación a la sociedad. 

Se señaló también que primeramente se debe reconocer el contexto de relaciones 

históricamente desiguales de poder entre las mujeres y hombres, frente a las causas 

estructurales que generan la discriminación y violencia, tanto ámbito público como privado, el 

empoderamiento económico de las mujeres, puede constituirse en una palanca de 

transformación social y biopsicosocial. 

 

 Planteamiento del Problema 

 
El impacto del empoderamiento económico de las mujeres se refiere a su capacidad para 

tomar decisiones económicas y controlar sus recursos económicos, incluyendo el acceso a 

empleo, educación, servicios financieros, propiedad y control de bienes y activos. Este 

empoderamiento puede mejorar la igualdad de género, reducir la pobreza y promover el 

desarrollo económico sostenible (ONU Mujeres, s.f.). Cuando las mujeres tienen acceso a 

recursos económicos, pueden mejorar su calidad de vida y la de sus familias, aumentar su 

participación en la economía y tener un impacto positivo en sus comunidades y en la 

economía en general. Para lograrlo, se requieren acciones y políticas que eliminen barreras 

legales y culturales que limitan el acceso de las mujeres a recursos económicos y 

oportunidades, fortalezcan las habilidades y capacidades de las mujeres a través de la 



 

educación y la formación, brinden acceso a servicios financieros adecuados, promuevan la 

igualdad salarial y apoyen el emprendimiento y la creación de empresas propiedad de 

mujeres (ONU Mujeres, s.f). 

 

Una vez rompiendo estas barreras o brechas que hay referente a oportunidades para las 

mujeres, ellas tendrán más acceso a una mejor calidad de vida, financiera, laboral e 

independientemente, su empoderamiento será notorio ya que habrá falta de dependencia 

hacia la masculinidad. 

 
 

‘’Los cambios que nosotras como miembros de la red de apoyo y comunicaciones (RAC) 

proporcionamos son los de empoderamiento cómo mujer de tu personalidad, que sepas que 

eres única y que solamente tú puedes decir y decidir sobre ti misma, la confianza, la 

seguridad y el respeto que tú cómo mujer, cómo madre, esposa hija y miembro de la 

sociedad exiges pero que al mismo tiempo lo das, esto es fundamental para lograr el 

cambio interior y la seguridad en ti misma. Enith gazabon (Líder de la red de apoyo y 

comunicaciones) ‘’ 

 
 Formulación del problema 

 

¿Cuál ha sido el impacto del empoderamiento económico de las mujeres, la red de apoyo y 

comunicaciones (RAC) en su calidad de vida? 

 
 
 
 
 

 Justificación 

 
El estudio pretende mostrar como el desarrollo de una actividad productiva, cambio la calidad 

de vida del grupo de mujeres que pertenecen a este programa. Así mismo permitirá evaluar 

dicho programa y servirá de insumo para otros procesos similares con mujeres 
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 Objetivos 

 
1.1 OBJETIVO GENERAL 

Analizar el impacto que ha generado el empoderamiento económico en las mujeres, de la 
red de apoyo y comunicaciones (RAC) Atlántico en su calidad de vida 

 
 

1.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS 

 

 Determinar el impacto del empoderamiento económico en el acceso a vivienda 

adecuada de las mujeres de la red de apoyo y comunicaciones (RAC) Atlántico. 

 Identificar la influencia del empoderamiento económico en las relaciones 

familiares y dinámicas de poder dentro de los hogares de las mujeres 

pertenecientes a la RAC Atlántico. 

 Develar el efecto del empoderamiento económico en el acceso a oportunidades 

educativas y el desarrollo de habilidades y conocimientos alcanzado por las 

mujeres de la RAC Atlántico. 

 
 Marco Teórico o Referente Teórico 

.1. MARCO TEORICO 
El empoderamiento económico de las mujeres es un tema importante en la actualidad debido 

a que se ha demostrado que la igualdad de género y el empoderamiento de las mujeres son 

fundamentales para el desarrollo sostenible. (Banco Mundial, 2021). 

En este sentido, el empoderamiento económico de las mujeres de la Red de Apoyo y 

Comunicaciones (RAC) Atlántico puede tener un impacto significativo en la región y en el país 

en general. 

En términos generales, el empoderamiento económico de las mujeres se refiere a la 

capacidad de las mujeres para participar en la economía en igualdad de condiciones con los 

hombres. Esto incluye la capacidad de tener acceso a recursos económicos, como capital, 

tierra y crédito, así como la posibilidad de tener control sobre sus ingresos y decisiones 

económicas. (Banco Mundial, 2021). 

La Red de Apoyo y Comunicaciones (RAC) Atlántico es una organización que trabaja en la 

promoción de los derechos de las mujeres y la equidad de género en la región del Atlántico. 

El empoderamiento económico de las mujeres de esta red puede tener un impacto positivo 

en la región, ya que puede contribuir a la reducción de la pobreza y la desigualdad, así como 

a la mejora de la calidad de vida de las mujeres y sus familias. El heraldo. (2021) 



 

 

Para lograr el empoderamiento económico de las mujeres de la RAC Atlántico, se pueden 

implementar diversas estrategias, como: 

⮚ Capacitación en habilidades empresariales y financieras para que las mujeres puedan 

iniciar o mejorar sus negocios. 
 

⮚ Acceso a crédito y financiamiento para que las mujeres puedan invertir en sus negocios 

o proyectos. 

⮚ Promoción de la igualdad de género en el mercado laboral, a través de políticas que 

garanticen la igualdad salarial y la no discriminación por razones de género. 

3.2. MARCO CONCEPTUAL 
 

El marco conceptual del impacto del empoderamiento económico de las mujeres de la Red 

de Apoyo y Comunicaciones (RAC) Atlántico, se basa en varios conceptos clave, incluyendo 

el empoderamiento económico de las mujeres, la equidad de género, la pobreza, el 

crecimiento económico y la toma de decisiones. 

El empoderamiento económico de las mujeres se refiere a la capacidad de las mujeres para 

participar en la economía en igualdad de condiciones con los hombres. Esto incluye el acceso 

a recursos económicos, como capital, tierra y crédito, así como la posibilidad de tener control 

sobre sus ingresos y decisiones económicas. El empoderamiento económico puede contribuir 

a reducir la pobreza, aumentar la autonomía de las mujeres y mejorar su posición en la 

sociedad. 

La equidad de género se refiere a la igualdad de derechos, oportunidades y recursos para 

hombres y mujeres. La promoción de la equidad de género es fundamental para lograr el 

empoderamiento económico de las mujeres, ya que permite que las mujeres tengan las 

mismas oportunidades que los hombres en la economía y en la toma de decisiones. 

 

La pobreza es una situación en la que las personas no tienen acceso a los recursos 

necesarios para satisfacer sus necesidades básicas, como la alimentación, la vivienda y la 

atención médica. El empoderamiento económico de las mujeres puede contribuir a reducir 
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la pobreza, ya que les permite acceder a recursos económicos y mejorar su posición en la 

economía. 

El crecimiento económico se refiere al aumento en el valor de los bienes y servicios 

producidos por una economía en un período de tiempo determinado. El empoderamiento 

económico de las mujeres puede contribuir al crecimiento económico, ya que aumenta la 

participación de las mujeres en la economía y les permite contribuir al desarrollo de la región 

primeronoticias.com.co (2019). 

 
 

3.3. MARCO HISTÓRICO 
 

El Atlántico se constituye a nivel nacional en el primer departamento al conformarse la primera 

Red de Apoyo y Comunicaciones (RAC), “Mujeres Atlántico” que tiene como objetivo 

fortalecer la ruta de atención y generar una respuesta inmediata frente a los casos de violencia 

contra la mujer. 

 

 
La Gobernación del Atlántico y Policía Nacional dieron a conocer esta nueva alianza en 

rueda de prensa realizada en el piso 12 de la administración departamental. 

 
El lanzamiento de este evento estuvo presidido por el gobernador del Atlántico, Eduardo 

Verano de la Rosa, acompañado por el comandante de Policía del departamento, coronel, 

Henry Orlando Jiménez Alba y la secretaria de la Mujer y Equidad de Género, Sandra 

Vásquez. 

Ante los medios de comunicación fueron presentadas las 18 integrantes de igual número de 

municipios que a partir de este momento trabajarán con la comunidad para hacer campañas 

preventivas y bajar los índices de violencia intrafamiliar. 

Con esta alianza se generará una información confiable, veraz, oportuna a través del 

intercambio de información en tiempo real para generar una respuesta inmediata frente a los 

casos en los que las mujeres resulten víctimas de agresiones. 

https://primeronoticias.com/


 

El mandatario del Atlántico Eduardo Verano de la Rosa destacó el apoyo y el aporte de la 

Policía Nacional en la prestación de sus servicios a la comunidad. 

Consideró que, con políticas públicas, recursos y programas se ha consolidado un trabajo 

sólido en materia de equidad de género para que la mujer se empodere de su papel y sea un 

artífice fundamental de los cambios sociales del departamento. 

 

3.4 MARCO CONTEXTUAL 
 

La región del Atlántico se encuentra en una situación de desigualdad económica y social, con 

altos índices de pobreza y exclusión social, especialmente en las zonas rurales. Además, las 

mujeres en la región a menudo enfrentan barreras estructurales y culturales que limitan su 

acceso a los recursos económicos y su participación en la economía. 

La Red de Apoyo y Comunicaciones (RAC) Atlántico es una organización que trabaja para 

promover el empoderamiento económico de las mujeres en la región. La RAC brinda apoyo 

y capacitación a las mujeres para que puedan acceder a recursos económicos, como capital, 

tierra y crédito, y mejorar su capacidad para tomar decisiones económicas. 

 
Las iniciativas y políticas implementadas en la región del Atlántico para promover el 

empoderamiento económico de las mujeres incluyen programas de microcrédito y 

financiamiento, capacitación empresarial y de liderazgo, y el fomento de la igualdad de género 

en el ámbito laboral y empresarial. 

En términos más amplios, el marco contextual del impacto del empoderamiento económico 

de las mujeres de la RAC Atlántico se basa en las políticas internacionales para promover la 

equidad de género y el desarrollo sostenible, como la Agenda 2030 de las Naciones Unidas 

para el Desarrollo Sostenible y la Convención sobre la Eliminación de Todas las Formas de 

Discriminación contra la Mujer (CEDAW). 

 

Fuente “Gobernación y Policía Nacional conforman Red de Apoyo y Comunicaciones (RAC), 
“Mujeres Atlántico” (2019). 
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3.5. MARCO INSTITUCIONAL 

 
El marco institucional del impacto del empoderamiento económico de las mujeres de la Red 

de Apoyo y Comunicaciones (RAC) Atlántico se refiere a las instituciones involucradas en la 

promoción del empoderamiento económico de las mujeres en la región, así como a las 

políticas y programas que han sido implementados para lograr este objetivo. 

En primer lugar, la RAC Atlántico es una organización sin fines de lucro que ha sido creada 

para promover el empoderamiento económico de las mujeres en la región del Atlántico.  

 

La RAC ha desarrollado programas y servicios específicos para abordar las necesidades de 

las mujeres y ha establecido alianzas con otras organizaciones y entidades 

gubernamentales para lograr un mayor impacto. 

 
Además, el gobierno local y regional ha establecido políticas y programas para promover el 

empoderamiento económico de las mujeres en la región. Por ejemplo, el gobierno ha 

implementado programas de microcrédito y financiamiento, ha brindado capacitación 

empresarial y de liderazgo, y ha fomentado la igualdad de género en el ámbito laboral y 

empresarial. 

Otras instituciones importantes en el marco institucional incluyen las organizaciones 

internacionales y las agencias de cooperación que trabajan en la región del Atlántico para 

promover el desarrollo económico y la equidad de género. Por ejemplo, la Organización de 

las Naciones Unidas para el Desarrollo Industrial (ONUDI) y la Agencia de los Estados Unidos 

para el Desarrollo Internacional (USAID) son algunas de las organizaciones que trabajan en 

la región y han implementado programas específicos para apoyar el empoderamiento 

económico de las mujeres 

 

 Metodología 



 

 
 

METODOLOGIA: La investigación es de metodología mixta por que se basa en relacionar 

técnicas de información fundamentadas de manera cuantitativa y cualitativa para obtener 

resultado del objetivo propuesto. 

 

 

 
CUANTITATIVA: Se define la cantidad de Mujeres con empoderamiento económico que tiene 

la red de apoyo y comunicaciones (RAC) Atlántico. 

 

CUALITATIVA: características basadas en las condiciones socioeconómicas 

correspondiente a su calidad vida. 

 

ENFOQUE: Se interpreta Histórico Hermenéutico. 
 

 
HISTORICO HEMENEUTICO: Se interpreta como un fenómeno basado en la realidad cómo 

es las situaciones socioeconómicas que afectan las mujeres. 

 

TIPO DE ESTUDIO: Descriptivo 
 

El presente estudio se enmarca en un enfoque descriptivo con el objetivo de identificar el 

impacto del empoderamiento económico en la vivienda, relaciones familiares y nivel de 

educación de las mujeres de la red de apoyo y comunicaciones (RAC) Atlántico. A través de 

la recopilación de datos cuantitativos y cualitativos, se busca describir detalladamente las 

experiencias y efectos observados en estos aspectos, con el propósito de proporcionar una 

visión precisa y contextualizada de la influencia del empoderamiento económico en la 

calidad de vida de las mujeres en la región. 
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Objetivos Categorías Subcategoría 

Determinar el impacto del 
empoderamiento económico 
en el acceso a vivienda 
adecuada de las mujeres de la 
red de apoyo y 
comunicaciones (RAC) 
Atlántico. 

1.Acceso a vivienda. 1.1 Condiciones de 
vivienda 

1.2 Acceso a 
Servicios básicos 

Identificar la influencia del 
empoderamiento económico en 
las relaciones familiares y 
dinámicas de poder dentro de los 
hogares de las mujeres 
pertenecientes a la RAC 
Atlántico. 

2. Relaciones Familiares 2.1 Dinámica
s 
familiares 

2.2 Participación en 
la toma de 
decisiones 

Develar el efecto del 
empoderamiento económico en 
el acceso a oportunidades 
educativas y el desarrollo de 
habilidades y conocimientos 
alcanzado por las 
mujeres de la RAC Atlántico. 

3. Nivel educativo 3.1 Acceso a 
oportunidad
es 

3.2 Desarrollo 
de 
habilidades 

 


