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3. Informe del Proyecto Académico de Trabajo Colectivo (PAT Colectivo) 

 

 Resumen/Abstracto – Palabras Claves/Keywords 

Resumen 

 

El siguiente trabajo se basa en la investigar cuales son los factores sociales, culturales, 

educativos y personales que inciden en la baja participación política de la mujer en los Montes de María. 

Entendiendo que esta ha sido una zona compleja a la hora de hablar de participación política en especial 

con y para la mujer, quien ha sido históricamente un sujeto, a quien se le han violentado muchos de sus 

derechos fundamentales, económicos y políticos. 

Este trabajo ilustra esa vulneración de estos derechos, en especial el de la participación política, 

trabajado desde una investigación cualitativa que recoge las voces, y la cosmovisión de esas mujeres en 

el plano político y porque su baja participación política, desde los planos cultural, social, educativo y 

personal y como este ha incidido en la vida social de esta comunidad.  

Esta investigación busca poner la lupa, en esos problemas cotidianos que atraviesa la mujer,  

 

que no permiten que haya justicia social y se desarrolle una cultura de paz y equidad. 

 

Palabras clave: 

Mujer, Participación, Política, Violencia, Conflicto armado. 
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Abstrac 

The following work is based on investigating the social, cultural, educational and personal 

factors that influence the low political participation of women in the Montes de Maria. Understanding 

that this has been a complex area when it comes to talking about political participation, especially with 

and for women, who have historically been a subject, whose many of their fundamental, economic and 

political rights have been violated. 

This work illustrates this violation of these rights, especially that of political participation, 

worked from a qualitative investigation that collects the voices and worldview of these women at the 

political level and because their low political participation, from the cultural and social levels, 

educational and personal and how this has influenced the social life of this community. 

This research seeks to put the magnifying glass on those daily problems that women go through, 

which do not allow for social justice and the development of a culture of peace and equity. 

 

 

Keywords: 

Women, Participation, Politics, Violence, Armed conflict. 

 

 

 Antecedentes y Descripción del Problema 

 

Hablar de política en Colombia, es abordar la participación de la mujer en el escenario 

democrático como un actor con poco protagonismo, ya que históricamente solo pudo votar para el año 
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de 1957 

Según (ONU, 2023) citando el Índice de Brechas de Género de 2020 (WEF – Gender Gap Index 

Report 2020), en Colombia persiste la brecha de empoderamiento político: el país ocupa el puesto 33 

entre 152 países, ascendiendo 29 puestos en la última medición. 

De igual manera para la (MOE, 2022) 

La brecha de género entre hombres y mujeres en materia de participación y representación en 

cargos de elección popular sigue siendo uno de los retos principales del proceso electoral, especialmente 

en relación con la presencia de mujeres en el parlamento. Parámetro bajo el cual se mide la equidad de 

género en la política a nivel internacional. Por ejemplo, en el 2021 el Inter-Parlamentar y Unión y las 

Naciones Unidas ubicó a Colombia en el puesto 122 de 193 países con un 20% de mujeres en el 

parlamento, medida incluso por debajo del promedio de la Región Américas, que corresponde al 32,2%. 

(pág. 42) 

Para los Montes de María, la situación en torno a la participación política de la mujer se ve 

reflejada como lo indica 

 (Corporación humana, 2021) Adicionalmente, las mujeres en los Montes de María 

experimentan discriminaciones en el acceso a educación, salud, empleo, tierra y participación política. 

Esas discriminaciones se profundizan en aquellas que están en una situación de pobreza, para quienes 

son racializadas, para las víctimas del conflicto armado y para quienes viven en las zonas rurales. Dando 

como conclusión que la participación política en escenarios formales se encuentra restringida.  

1.2.Descripcion del problema  

Montes de María es una región conformada por 15 municipios, en 2 departamentos: Sucre y 

Bolívar. En el Acuerdo de Paz fue priorizada como una región para la implementación de Programas 

de Desarrollo con Enfoque Territorial (PDET), reconociendo el impacto que el conflicto armado tuvo 

en este territorio y la necesidad de transformaciones estructurales para la construcción de la paz. 
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Según (Corporación humana, 2021) 

 La población de Montes de María, ha sido una de las más afectadas por el conflicto armado. De 

acuerdo con el Registro Único de Víctimas (RUV), a 31 de marzo de 2021, 1.857 mujeres fueron 

víctimas de violencia sexual; 471.672 personas de desplazamiento forzado; 315 mujeres fueron 

víctimas directas de homicidio (8,3% del total) y 7.658 víctimas indirectas (58,2%); 60 mujeres fueron 

víctimas directas de desaparición forzada (8,1% del total) y 1.367 fueron víctimas indirectas de esta 

violación a los derechos humanos (58,9%). Entre 1995 y 2002, 491 personas fueron asesinadas en una 

masacre (FUCUDE et al, 2020)  

De todo lo anterior, vemos como este conjunto de factores se asocian y llevan a la mujer a 

estar inmersa en esta violencia que la azota directamente, ya que se han convertido en una constante 

histórica que llega a todas las esferas de su cotidianidad y de su vida social. Por el hecho de que se 

debe comprender que en esta región del país aún se vive una cultura patriarcal arraigada a esta 

cultura, que no les ha permitido vivir una plena participación política, y vivir en pleno sus derechos. 

 

 Formulación del Problema 

 

¿Cuáles son los factores sociales, culturales y políticos que inciden en la baja participación 

política de la mujer en los Montes de María?  

 

 

 Justificación 

 

El siguiente trabajo investigativo establece su importancia en la necesidad de identificar los 

factores que inciden en la baja participación política de la mujer en los Montes de María, describiendo 
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los procesos políticos en la región. 

En este estudio se puede apreciar la necesidad de abarcar y comprender la participación de las 

mujeres en la política para la construcción de una sociedad con justicia social y con equidad.  

La investigación servirá para fortalecimiento de la línea de investigación del Programa de 

Trabajo Social de la Corporación Universitaria Rafael Núñez, para nuevas investigaciones en el tema 

de género en la región caribe, en especial de los Montes de María. 

De igual forma, este problema amerita la investigación científica académica, por parte, del 

trabajo social para, así.  Abordar estos problemas desde una perspectiva académica y no desde una 

perspectiva periodística, como antes se ha hecho. Este trabajo busca contribuir al desarrollo de un 

entendimiento científico social de la situación que vive la mujer y la población en temas de participación 

política. 

En concordancia con lo anterior, este trabajo investigativo busca visibilizar la importancia de la 

participación política de la mujer y crear un nuevo imaginario positivo sobre esta temática, 

contribuyendo al desarrollo de un entendimiento científico social de la situación que vive la mujer en 

el ámbito político y social, edificando una sociedad más equitativa e igualitaria y sostenible, 

contribuyendo a una sociedad con justicia social y paz 

 Objetivos 

Objetivo general  

Identificar los factores culturales, educativos, económicos, políticos y personales que inciden en  

 

la participación política de las mujeres en los Montes de María.  

 

 Objetivos específicos 



 

 

  

FORMATO REGISTRO DOCUMENTO 

CONSOLIDADO PAT COLECTIVO 

Código FT-IV-015 

Versión 3 

Fecha 30/09/2022 

 

P

ágina 

 

Página 

3 de 9 

 

 Describir la incidencia de la situación económica y el nivel educativo en la baja participación 

política de la mujer en los Montes de María 

 Indagar la existencia de la violencia política de la mujer en las dos últimas décadas en los Montes 

de María 

 Describir el conocimiento político de las mujeres en los procesos participativos de la mujer en 

los Montes de María 

 

 

 Marco Teórico o Referente Teórico 

Antes de conocer el concepto participación política de la mujer, es necesario y fundamental 

tener en cuenta el concepto de política y la democracia ligado unos de otro, trabajados conceptualmente 

e históricamente por muchas de las ciencias sociales y humanas. 

En un primer lugar, podemos situar este concepto y asociarlo directamente con (Giddens & 

Sutton, 2015, pág. 262) La palabra democracia tiene sus raíces en el término griego demokratía: demos 

(«pueblo») y kratos («gobierno»). Por lo tanto, la democracia es un sistema político en el que gobierna 

el pueblo, no los monarcas o los déspotas. En la democracia participativa o directa, las decisiones son 

tomadas por todas las personas afectadas por ellas. Este fue el tipo original de democracia practicada 

en la antigua Grecia. 

En el mismo orden de ideas se puede citar a la (UNESCO, 2023) como el régimen en que nadie  

 

puede tomar el poder y mantenerse en él contra la voluntad de la mayoría (párr. 2.). 

Por otro lado, también podemos apoyarnos (UNAM, 2023) La democracia es una aspiración, un 

ideal, pero también una manera de tomar decisiones entre los miembros de una comunidad y, a través 

de ella, regular la convivencia (parr. 1.) 
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Siguiendo el mismo hilo conductor podemos hablar ya directamente sobre la participación 

política, en esta caso de la mujer, desde (UNAM, 2023) quien nos dice lo siguiente: “La participación 

política es cualquier acción realizada por un individuo o grupo con la finalidad de incidir en una u otra 

medida en los asuntos públicos” 

Por otro lado, se puede mencionar como lo refiere (Molina Vega & Perez, 2023, pág. 15) 

“todas aquellas actividades realizadas por los ciudadanos con el objeto de intervenir en la 

designación de sus gobernantes o de influir en la formación de la política estatal.” 

 

 

Marco Contextual 

San Jacinto Bolívar es un municipio ubicado en el corazón de los Montes de María, reconocido 

como la tierra de la cumbia y de la hamaca grande. 

 

Según (de los Rios et al.. 2012)  

Mencionan que la región de los Montes de María tiene una extensión de 6.466 Km2, comprende 

los departamentos de Bolívar y Sucre, y está conformada por 15 municipios: El Carmen de Bolívar, 

María La Baja, San Juan Nepomuceno, San Jacinto, Córdoba, El Guamo y Zambrano (correspondientes 

al departamento de Bolívar), y los municipios de Ovejas, Chalán, Coloso, Morrea, Los Palmitos, San  

 

 

Onofre, San Antonio de Palmito y Tolú Viejo (en el Departamento de Sucre). La ubicación de 

la región es estratégica, ya que conecta a la Costa Caribe con el resto del país. Como característica 

geográficas se destacan las siguientes: una densa zona montañosa, (conformada por los municipios de 
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Chalán, Coloso, Morroa, Ovejas y Los Palmitos), una zona Troncal, que comunica a la región con el 

Río Magdalena( de la cual hacen parte los municipios de El Guamo, San Juan Nepomuceno, San Jacinto, 

El Carmen de Bolívar, Zambrano y Córdoba); y una zona de piedemonte occidental entre el río 

Magdalena y la Troncal de Occidente (donde se ubican los municipios de María la Baja, San Onofre, 

Tolú viejo y San Antonio de Palmito). La localización estratégica y características geográficas de los 

Montes de María - como se mencionará más adelante- constituyen uno de los factores históricos de 

posicionamiento y control territorial por parte de diferentes actores armados. (pag. 10) 

 

Del mismo modo, de acuerdo (PNUD, 2010)  

Los Montes de María han sido históricamente una región humilde, pero con abundancia 

de alimentos, hasta el punto de ser considerada “la despensa del Caribe”. A excepción de las zonas de 

explotación ganadera en los fértiles valles del río Magdalena, esta región ha sido poblada principalmente 

por familias campesinas y afrocolombianas que encontraron allí tierras baldías donde formaron varios 

asentamientos después de la liberación de la esclavitud. 

 

Durante los años 90, se presentaron en Los Montes de María varias 

desmovilizaciones de grupos subversivos. El Partido Revolucionario de los Trabajadores (PRT) firmó 

el acuerdo de paz en enero de 1991 en Don Gabriel, municipio de Ovejas. Un mes después, como parte 

del proceso de desmovilización nacional del EPL, un buen número de sus combatientes se concentró en  

 

 

el municipio de Juan José, Córdoba, cerca de Los Montes de María. Luego, el 9 de abril de 1994, la 

Corriente de Renovación Socialista (CRS) firmó su acuerdo en Flor del Monte, Ovejas. 
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La llegada de la guerrilla a la región ocurrió en la época en que se efectuaban las tomas de 

tierras. En simpatía con la acción de los campesinos, la guerrilla hostigó a los terratenientes. Sin 

embargo, los campesinos, organizados en la ANUC, rechazaron la presencia de la guerrilla y las 

acciones por la vía de las armas. 

 

Varios autores han reseñado la vinculación de los terratenientes con el surgimiento del 

paramilitarismo, con el interés especial de evitar las tomas de tierras y de recuperar las que les habían 

sido compradas por el Incora para promover la desconcentración de la tierra. 

 

 

Según (Anaya, 2020)  

En el corazón de los Montes de María palpita San Jacinto. Las montañas, las artesanías  

y las gaitas adornan este rico pueblo ubicado en el departamento de Bolívar a 120 kilómetros al sudeste 

de Cartagena. El 16 de agosto de 1776, don Antonio de la Torre y Miranda fundó esta población que 

tuvo como primeros pobladores que pertenecían a la cultura Primitiva San Jacinto o cultura de cerámica. 

San Jacinto fue un pueblo golpeado por la violencia y por los grupos al margen de la ley como 

las guerrillas de las Farc, el EPL y también azotado por los paramilitares. Pero las balas nunca 

silenciaron los tambores, las maracas y las gaitas, los instrumentos siguieron dándole vida a esas 

melodías que son la mejor carta de presentación de los san jacinteros.  

Toda esta antesala demuestra una serie articulada de procesos sociales e históricos, que han 

sometido a San Jacinto, atravesar diferentes situaciones que han afectado las familias de las 

comunidades. 
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 Marco Jurídico 

 

Para construir este marco legal es fundamental tener en cuenta la madre de leyes colombiana, 

como lo es la constitución política.  

En un primer momento, podemos apoyarnos en los artículos que la componen, el primer de ellos 

es el artículo 13, quien refiere lo siguiente: “todas las personas nacen libres e iguales, recibirán la misma 

protección de las autoridades y gozarán de los mismos derechos” (Constitución política de Colombia, 

2018, pág. 13)  

En el mismo orden de ideas, podemos mencionar el artículo 40, quien dice lo siguiente: “Todo 

ciudadano tiene derecho a participar en la conformación, ejercicio y control del poder político”. 

(Constitución política de Colombia, 2018, pág. 17)  

Por último, podemos mencionar el artículo 43, (Constitución política de Colombia, 2018, pág. 

17): la mujer y el hombre tienen iguales derechos y oportunidades. La mujer no será sometida a ninguna 

clase de discriminación. 

Por otro lado, es necesario resaltar la ley 581 de 2000  

Quien sostiene lo siguiente:  

 

 

(Función pública, 2023)Por la cual se reglamenta la adecuada y efectiva participación de la 

mujer en los niveles decisorios de las diferentes ramas y órganos del poder público, de conformidad con 

los artículos 13, 40 y 43 de la Constitución Nacional y se dictan otras disposiciones. (párr. 1) 

En el mismo orden también se puede referenciar la ley 823 de 2003, por la cual se dictan normas 

sobre igualdad de oportunidades para las mujeres. 

Quien plantea lo siguiente en el artículo 1 “La presente ley tiene por objeto establecer el marco 
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institucional y orientar las políticas y acciones por parte del Gobierno para garantizar la equidad y la 

igualdad de oportunidades de las mujeres, en los ámbitos público y privado” (Ministerio de Justicia, 

2023) 

Todo lo anterior, basado en la poca participación de la mujer en los escenarios políticos y de 

toma de decisiones, en el cual se vean reflejados sus derechos y deberes en la esfera de la toma de 

decisiones. 

 

 Metodología 

La metodología propuesta para la siguiente investigación, se diseñó en tres fases, las cuales, se 

desarrollará para cumplir con los objetivos propuestos dentro de la investigación, como queda descrito 

a continuación. 

Fase 1.  Recolección de datos: se visitará la zona periódicamente, posterior a eso, se visitará a 

la muestra obtenida para visitar y se le explicará la metodología a trabajar. Luego de unos días de 

adaptación y sensibilización con el contexto, se procederá, desde ahí, a comenzar a hacer diarios de 

campo y entrevistas abiertas, toma de fotografías, videos. Luego se recolecta de datos, esto se sacarán 

y seleccionarán unidades de análisis que partirán indagar del nivel individual al social sobre la 

problemática planteada. 

Fase 2.  Organización: esta organización se hará de acuerdo a la metodología de la investigación 

de Quintana que, habla de la organización de datos y dice lo siguiente: en base, la primera tarea del 

procesamiento de la información, es la organización de los datos disponibles. Esta organización pasa 

por tres etapas: una primera descriptiva, cuyo objetivo es registrar toda la información obtenida, de una 

manera bastante textual. Una segunda, cuyo objetivo es segmentar ese conjunto inicial de datos, a partir 

de unas categorías descriptivas que han emergido de los mismos y que, permiten una reagrupación y 

una lectura distinta de esos mismos datos. Una tercera, cuyo objetivo es estructurar la presentación 
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sintética y conceptualizada de los datos, a partir de la interrelación de las categorías descriptivas 

identificadas y la construcción de categorías de segundo orden o axiales (Quintana, 2006, pág. 75) 

 Fase 3. Análisis: después, de sacar las categorías identificadas de la información recogida, se 

procederá a conceptualizar las categorías que permitirán la descripción y explicación de esta 

información para lo planteado en cada uno de los objetivos de la investigación 

 

5.1. Tipo de investigación  

La investigación desarrollada en esta investigación, será de tipo cualitativa, pues, permite 

abarcar los aspectos fundamentales del proyecto de investigación como lo son la participación de la 

mujer. 

Teniendo en cuenta, según (FLICK, 2015, pág. 22) “La investigación cualitativa pretende 

acercarse al mundo de “ahí fuera” (no en entornos de investigación especializada como los laboratorios) 

y entender, describir y algunas veces explicar fenómenos sociales “desde el interior” de varias maneras 

diferentes” 

 

Lo anterior muestra el interés de parte de la investigación, tiene la intención de reconocer la 

problemática. 

5.2 enfoque  

La investigación se regirá, por el enfoque histórico hermenéutico, como dice (Ortiz, 2015) 

citando a Runes 1994, es el arte y la ciencia de la interpretación de escritos a los cuales se les reconoce 

autoridad. En el mismo orden de ideas, la ciencia histórica hermenéutica busca rescatar el fenómeno de 

la relación entre sujetos a partir de la comprensión de los procesos comunicativos. (P. 15) 

5.3. tipo de estudio  

La investigación cualitativa, esta será un estudio descriptivo que buscará describir la incidencia 
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de la mujer en el ámbito político. Este método ayuda a indagar las causas de la baja participación política 

y sus consecuencias en la vida cotidiana de la comunidad y el desarrollo de procesos culturales y 

sociales de la comunidad. 

5.4. Población y muestra  

Para esta investigación se trabajará con la muestra no probabilística, debido a que los sujetos 

están ubicados como voluntarios, con acercamiento a procesos participativos en escenarios políticos, 

implementando esta investigación en 30 mujeres del lugar. 

Así como lo menciona (Hernández Samperio, Fernández Collado, & Baptista Lucio, 

2014) “también llamadas muestras dirigidas, suponen un procedimiento de selección orientado por las 

características de la investigación, más que por un criterio estadístico de generalización. Se utilizan en 

diversas investigaciones cuantitativas y cualitativas” 

5.5. Técnicas e instrumentos  

Los instrumentos y técnicas que se tendrán en cuenta en esta investigación (ver tabla 1), son la 

entrevista semiestructurada que se desarrollaran desde los documentos de Google Docs. Y con base en  

 

un cuestionario de preguntas cerradas, dicotómicas y cerradas con varias alternativas. 

Vale la pena resaltar, según (López & Pierre, 2011) La entrevista tiene un enorme potencial para 

permitirnos acceder a la parte mental de las personas, pero también a su parte vital a través de la cual 

descubrimos su cotidianidad y las relaciones sociales que mantienen. En este contexto, la entrevista 

como instrumento de investigación es suficiente para la realización del proceso (pág. 1). 

 

Tabla 1 técnicas e instrumentos 

Diseño  Técnicas  Instrumentos  
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Investigación cualitativa de 

tipo descriptivo   

Entrevistas 

semiestructuradas  

Entrevistas en físico 

Grabadora, cámara. 

 Grupos focales  Entrevistas de preguntas 

abiertas y cerradas 

 

 

5.6. Categorías de análisis  

Las categorías y subcategorías utilizadas en la investigación, donde se encontrarán las diversas 

maneras en la que las mujeres brindarán la información correspondiente, que se está solicitando en esta 

investigación frente a la participación en la política (ver tabla 2 

Tabla 2  Categorías de análisis 

Categorías  Subcategorías  

Situación económica   Tipo Empleo  

 Fuentes de ingreso  

 Tenencia de vivienda  

 Materiales de vivienda 

 

Nivel educativo   Nivel de escolaridad  

 Estudios realizados  

 

Existencia de violencia   Amenazas  

Aspectos culturales   Predominio del patriarcado  

 Representación de los roles de 

genero 

 

Participación política   Formación política  

 Proporción administrativa 

 Conocimiento de la normativa de la 

participación política    

 Números de elecciones en los que ha 

participado  

 Participación en espacios de JAC  
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 Consideraciones éticas y de propiedad intelectual 

 

Se refiere a la declaración hecha por el equipo del PAT Colectivo al considerar de acuerdo con el Código de 

Ética de Investigación de la Corporación Universitaria Rafael Núñez la elaboración de consentimientos informados, 

permisos, autorizaciones, que protejan la identidad de los sujetos investigados y los niveles de confidencialidad de la 

información suministrada por los sujetos al proceso investigativo. 

 

 Resultados (análisis y discusión) 

 

Se presentan los resultados de la investigación de acuerdo a las categorías de análisis o variables. Se pueden 

incluir tablas, cuadros, gráficos. Se debe hacer análisis, cruce de categorías o variables, que permitan no solo describir 

sino analizar la información referida a los hallazgos de la investigación). 

 

 Conclusiones 

 

Se presentan las conclusiones derivadas de los resultados, a manera de afirmaciones, que deben responder a los 

objetivos y al problema de investigación. 
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4. Aporte del PAT Colectivo al DHS (Desarrollo Humano Sostenible) 

 

El PAT Colectivo aporta a los procesos de Desarrollo Humano Sostenible en el contexto local o regional, desde 

la perspectiva disciplinar del Trabajo Social. 

 

5. Aportes puntuales del PAT Colectivo al plan de estudios del programa académico 

Aportes al desarrollo de las Líneas de Investigación Trabajo Social y Derechos Humanos y Políticas Publicas 

y Políticas Sociales, en la generación de nuevo conocimiento desde la perspectiva disciplinar del Trabajo Social 

6. Impacto del PAT Colectivo en la producción del Programa.  
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De acuerdo con la apreciación del Colectivo Docente, indique como valor agregado, si desde el PAT Colectivo 

desarrollado entre otros:  

a) se generará un artículo, o una presentación en evento (divulgación),  

 

b) se derivará un trabajo de grado, o una intervención comunitaria; 

c) se convertirá en insumo para Investigación estricta. 

 

Ejemplo: a) Se generará un artículo. 

 

Nota: Adjuntar la lista de estudiantes participantes en el desarrollo del PAT Colectivo 

Se debe incluir la lista de estudiantes que participaron en el diseño y ejecución del PAT Colectivo. 

 

NOMBRES Y APELLIDOS DE ESTUDIANTES SEMESTRE 

Alejandra Buelvas  

Katherine Caro 

Roliz Lopez 

Adriana Polanco 

Geraldine Vanegas  

Claudina Watson  
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